A. THONG TIN CHUNG

1. Tén sang kién: “Mét sé gidi phdp gido duc tré mau gido 4-5 tuéi biét
yéu thuong, quan tim va chia sé véi moi nguwoi xung quanh tai truong mam non”

2. Linh vuc &p dung sang kién: Giao duc/ mam non

3. Thoi gian 4p dung hodc ap dung thir cia sang kién: Tiur ngay 03
thang 11 nam 2025

4. Tac gia:

Ho va tén: Tran Thi Nhai

Nam sinh: 14/03/1991

Chure vu cbng tac: Gido vién

Pon vi ¢6ng tac : Truong Mam non Xuan Héng B

bién thoai: 0349596079

5. Ty 1é (%) déng gép vao viéc tao ra sang kién: 100%

B. PHAN MO DAU

Trong nhimg nim gan day, gi4o duc mam non ngay cang duoc quan tam
khong chi chi trong vé phat trién nhan thic ma con dic biét dé cao gido duc ki
nang séng va phat trién tinh cam ki nang — x& hoi cho tré. Tré ¢ do tudi nay dang
trong giai doan hinh thanh nhén cach ban dau do d6 ngay tir tudi mam non
khdng chi trau ddi cho tré nhiing kién thire co ban vé cudc séng xung quanh ma
diéu quan trong nhat do 1a giao duc tré vé dao duc lam nguoi. Vi vay day cho tré
biét cach yéu thuong, quan tam, chia sé tir nho 1a nén tang dé tré tro thanh nguoi
6 nhan céach tot trong tuong lai.

Hién nay dat nudc ta dang trén da cong nghiép hoa hién dai hod, cling voi
nhip dap hdi ha cua cudc séng, con ngudi ciing ban ron hon. Trong su ban ron
ay, d6i khi v tinh ching ta bo lai phia sau su yéu thuong, chia sé ciia minh ddi



véi nhitng nguoi than trong gia dinh va xa hoi, hay néi cach khac day chinh 1a su
vO tam, khong dé y dén nhimg ngudi xung quanh. Co mot thuc té dang bao dong
d6 1a mot s6 ngudi da va dang lam dung thiét bi dién tr théng minh. DU & nha, &
co quan hay noi cong cong ching ta dé dang bat gap hinh anh ngudi 1on va tré em
chim chd vao man hinh may tinh, dién thoai, ipad ma khong quan tim dén thé
gidi xung quanh. Diéu d6 1am cho tinh cam sy yéu thuong giita con ngudi véi con
ngudi dan tré nén mo nhat.

Hon lac nao hét, chling ta can hiéu rang cho du & thoi dai nao thi yéu thuong
va chia sé¢ van 1a diéu can thiét dé giup con ngudi vuot qua ndi dau ciia cudc séng
la soi day nhan &i gin bo ngudi voi ngudi, nha véi nha va quan trong hon nd gan
két toan x& hoi. Tinh yéu thuong khong phai bdng dung ma c6 dugc, n6 phai
dugc nudi dudng, day db tir khi con bé tho. Do d6 ngay tir tusi mam non, chiing
ta khong chi gido duc cho tré nhiing kién thirc co ban vé cudc séng, ma diéu
quan trong hon ca do la gido duc tré vé dao dutrc lam nguoi.

Bén canh d6 trong bdi canh hién nay nhiéu tré duoc ngudi 16n nudng chiéu,
it co hoi duoc trai nghiém thuc té. Mot s6 phu huynh con chd trong nhiéu dén
viéc day chit, day s6 ma chwa quan tAim dung mirc dén gido duc ki nang séng va
tinh cam xa hoi cho tré dan dén han ché trong viéc hanh thanh cac hanh vi tich
cuc nhu yéu thuong, quan tam va sé chia.

Trong thuc té ¢ cac truong mam non néi chung va & trudng Mam non
Xuan Hong B - Khu B n6i riéng, viéc day tré mot so ki ning séng nhu biét yéu
thuong, quan tdm va chia sé v4i moi nguoi xung quanh thuc su chua duogc chu
trong, phan 16n chi tich hgp noi dung nay trong céc tiét hoc nhu: ké chuyén, tho
hodc xur ly mot vai tinh huéng xay ra khi tré tranh gianh do choi, danh ban...
Nguyén nhan chii yéu cua thuc trang nay xuat phat tir nhu cau, doi hoi cua phu
huynh. Phu huynh quan tdm nhiéu dén viéc con dén truong hoc hat duoc bai hat
g, doc dugc bai tho gi, dn c6 nhiéu khdng, cé cao l6n khoé manh khong...chi
chua thyc sy quan tdm dén viéc gido duc ky niang cho tré. Bén canh do, mot so
tré duoc 6ng ba, bé me nudng chiéu va ludn duge dap tng nhu cau cua minh, vi
vay tré tré nén ich ki, khong biét nhuong nhin chia sé do choi véi ban.

Vay lam thé nao dé c6 thé dinh hudng va gido duc tré biét yéu thuong,
quan tam, chia sé v&i moi ngudi xung quanh dat hiéu qua tét nhat? Do ciing chinh
13 1i do ma t61 d3 tim hiéu va dua ra “Mét sé bién phap gido duc tré mdu giao 4-5
tudi biét yéu thuong, quan tdm va chia sé Véi moi ngueoi xung quanh tgi triong
mdm non”.
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C. PHAN NOI DUNG

I. M6 ta giai phap di biét

Phan 16n phu huynh luén quan tdm dén viéc 1am sao dé kich thich tinh tich
cuc hoc tap cua tré, ai cling mudn tré dugc hoc doc va hoc viét ngay khi dang
hoc tai truong mam non. Cac bac phu huynh con mudn chuan bi hanh trang cho
tré vao 16p 1 1a tré phai biét doc, biét viét, biét danh van va 1am phép tinh, con
viéc gido duc cho tré ki ning cho tré biét yéu thuong, quan tim, chia sé véi moi
nguoi xung quanh, ki ning giao tiép ang xu cua tré khdng quan trong.

Dbi véi gido vien mam non, thudng tap trung lo lang rén luyén cho tré
nhitng hanh vi, théi quen trong nhirg nim thang dau tién tré dén truong, don
gian 1a rén cho tré kha ning cho doi, dén luot, biét chd y lang nghe, 1am viéc
theo nhom, biét linh hoi kién thic khi ¢o gido day, chinh vi vay gido vién phai
gianh rat nhiéu thoi gian vao dau nam hoc dé gilip tré mam non ¢ dugc nhing k¥
ning séng co ban & trudng.

Viéc gido duc tré mau gido 45 tudi biét yéu thuong, quan tim va chia sé
v6i moi ngudi xung quanh tai trudng mam non chu yéu duoc thuc hién theo
cac phuong phap truyén thong va mang tinh 16ng ghép cu thé:

Gido vién thuong tich hop ndi dung giao duc tinh cam — k¥§ nang xa hoi
cho tré thong qua mot s hoat dong nhu: ké chuyén, doc tho, hat, hoat dong
hoc ¢6 chu dich hoic xtr 1y tinh hudng khi tré xay ra mau thuin nhu tranh
gianh do choi, x6 déy, danh ban. Ngoai ra, giao duc hanh vi cho tré con duogc
thuc hién thong qua viéc nhac nhd, uon nin trong sinh hoat hang ngay nhu khi
choi, khi dn, khi giao tiép véi ban bé va co gido.

Bén canh d6, nha truong ciing di dua nodi dung gido duc k¥ ning séng
vao chuong trinh cham soc — gido duc tré, tuy nhién viéc trién khai con mang
tinh chung chung, chu yéu phu thudc vao kinh nghiém ca nhan cta gido vién.
Viéc phdi hop giita gia dinh va nha trudng trong gido duc tré chua thuong
xuyén va chua dong bo.

* Uu diém cua giai phap cii:

- Nha trudng c6 co so vat chat twong ddi day du, dam bao diéu kién to
churc cac hoat dong chdm soc, nudi dudng va gido duc tré. Nha truong thuong
Xuyén t6 chac cac budi sinh hoat chuy@n mén, du gio, gép ¥ nham nang cao trinh
do chuy&n mon, nghiép vu cho d6i ngii giao vién
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- Gi40o Vién co trinh d6 chuyén mén dat chuin va trén chuan c6 kinh
nghiém trong chdm séc, nudi dudng va giao duc tré.

- No1 dung gido duc k¥ nang song da dugc dua vao chuong trinh gido
duc mam non, tao di€u ki€n budc dau cho tré dugc ti€p can. Mot so tré da co
nhitng biéu hién tich cuc nhu biét 1& phép, biét choi cung ban, budc dau biét
gitp 4o va chia sé.

* Nhuwoc diém, ton tai:

- Viéc gido duc tré biét yéu thuong, quan tdm va chia sé con mang tinh
léng ghép, ro1 rac, chua cé ké hoach cu thé, chua duogc thuc hién thuong
xuyén va lién tuc.

- Phuong phap t6 chirc cua mot sd gido vién con han ché, chua linh
hoat, chua tao dugc nhiéu co hoi cho tré trai nghiém thuc té.

- Noi dung gidao duc chu yéu thién vé truyén dat, chua chu trong rén
luyén hanh vi va k¥ nang thyc hanh cho tré.

- Su phéi hop gitra phy huynh va gido vién con han ché, thiéu sy thong
nhét trong quan diém gido duc. Mot sb tré con rut ré, nhat nhat, ich ky, chua
biét chia sé, chua manh dan giao tiép va thé hién tinh cam véi nguoi khac.

* Thuan lgi:

- Puogc sy quan tdm chi dao sat sao ciia Ban giam hiéu va t6 chuyén mén
trong cong tac giao duc tré.

- D01 ngli gido vién nhiét tinh, yéu nghé, mén tré, co tinh than hoc hoi va
d6i méi phuong phap.

- Ty 1€ chuyén can cua tré tuong ddi cao, thuan loi cho viéc td chirc cac
hoat dong gido duc.

* Kho khan:

- Phan 16n phu huynh 13 cong nhan, lao dong tu do, it c6 thoi gian quan
tam, chim séc va gido duc con cai. Nhiéu tré séng voi éng ba, dugc nudng
chiéu, ddn dén hinh thanh théi quen ich ky, thiéu k¥ ning chia sé.

- Mbt sb phu huynh con chu trong day chit, day sb ma chua quan tam
dung mirc dén gido duc k¥ niang song va tinh cam xa hoi cho tré.

* Nguyén nhén ciia nhitng han ché:

- Nhan thtc cua phu huynh vé vai trd cia gido duc k¥ niang sdng cho tré
chua ddy du, con xem nhe viéc gido duc tinh cam va hanh vi.

- Su phéi hop gitra gia dinh va nha truong chua chat ché, thiéu théng nhét
trong phuong phap giao duc.



5

- Gido vién chua c6 nhiéu bién phdp sang tao, chua xay dung duoc hé
théng hoat dong gido duc phi hop véi dic diém tam sinh 1y cia tré. Tré it c6
co hdi trai nghiém thuc té, dan dén han ché trong viéc hinh thanh cac hanh vi
tich cuc nhu yéu thuwong, quan tdm va chia sé.

Trong nam hoc 2025 - 2026 t6i dugc Ban gidm hiéu phan cong phu
trach 16p mau gido 4 tudi B3 véi tdng sé hoc sinh 1a 15 chau. Trudc khi
thuc hién &p dung cac bién phap méi, t6i da tién hanh khao sat trén tré o
I6p 4 tudi B3 nhu sau:

Bdng 1: Bang keét qud khdo sdt truéc khi &p dung gidgi phap méi

Sé tré Trwéc khi ap dung
. ., dwotc Dat Chuwa dat
TT Noi dung giéo duc lr : ] :
danh iy | TVIE| SO | Tyl
gla % tré %

Tré biét 1€ phép, quan tam, chia
sé, giap do moi nguoi

Tré biét choi doan két, nhuong
nhin, giap d& ban be

Tré biét cach thé hién long yéu
3 | thuong vai moi ngudi qua ngon 15 8 53.3 7 46.7
ngt, cur chi, hanh dong

Tré biét kiem soat cam xdc va
xu ly tinh hudng

15 9 60 6 40

15 10 66.7 5 33.3

15 8 53.3 7 46.7

Qua bang khao sat cho thay ti Ié tré biét yéu thuong, quan tdm va chia sé
V6i moi ngudi xung quanh dat hiéu qua chua cao. Pay chinh 1a diéu toi ludn suy
nghi 1am thé nao dé gido duc nhan cach tré tré nén tét hon. Véi nhitng kinh
nghiém di hoc va duoc hoc tap qua ban bé déng nghiép, sach bao, internet. . .toi
da ap dung céc giai phap gido duc tré mau gido 4-5 tudi biét yéu thuong, quan
tam va chia sé véi moi ngudi xung quanh.
I1. Noi dung cac giai phap méi; tinh méi; tinh sdng tao; hiéu qua ap
dung, kha ning nhén réng cia sang kién
1. Ngi dung cac giai phap mgi
* Gidgi phap 1: Tw hec, tw béi dwing cia ban than
Nhan thac duoc vai tro quan trong caa viéc hinh thanh cho tré 4 - 5 tudi
nhitng pham chét nhu yéu thuong, quan tdm va biét sé chia, ban than t6i da chu
dong xay dung ké hoach tu hoc, tu bdi dudng nhiam nang cao ning luc t6 chirc
cac hoat dong giéo duc phu hop véi dic diém tam sinh Iy cua tré cu thé nhu sau:
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Ban than ludn nghién ctu céc tai liéu vé gido duc ky ning song, gi4o duc
gia tri séng cho tré mam non.

Tim hiéu dic diém phat trién tam Iy cua tré 4- 5 tudi, dac biét 1a kha ning
nhan thac cua tung tré.

Nam viing ndi dung giao duc tinh cam — k¥ nang xa hoi trong chuong trinh
giao duc mam non.

Tim hiéu va van dung cac phuong phap nhu: gido duc thong qua trd choi,
ké chuyén, dong vai, tinh huéng gia dinh.

Hoc cach 16ng ghép noi dung gido duc yéu thuong, chia sé va quan tm vao
cac hoat dong hang ngay: don — tra tré, hoat dong géc, hoat dong hoc, hoat dong
ngoai troi.

Tham khao cac mo hinh, sang kién hay cia dong nghiép dé ap dung sang
tao vao 16p minh.

Chu dong du gio, quan sat céc tiét day c6 noi dung gido duc ki ning sdng.

Trao doi, chia sé kinh nghiém vai dong nghiép trong to chuyén mon.

Tu rat kinh nghiém sau mdi hoat dong: xem tré da thé hién hanh vi yéu
thuong, sé chia chua, mirc do nhu thé nao.

Tim kiém video, hinh anh, cau chuyén vé tinh yéu thuong, 1ong nhén i phu
hop Vi tré 4 -5 tudi.

Thiét ké bai giang dién tu, tro choi twong tac giup tré dé tiép can va hang
th hon.

Chu dong khai thac cac ngudn tai liéu trén internet, tham gia cac khoda hoc
truc tuyén, st dung cac phan mém hd tro giang day dé nang cao ki ning chuyén
mon va cap nhat cac phuong phap giao duc hién dai.

Tu hoc, tu boi dudng 14 phuong thirc tot nhat gilip giéo vién tién b, truong
thanh, c6 da pham chat va nang luc chuy@n mén nghiép vu. Nhan thace dugc tim
quan trong cua viéc tu hoc tu boi dudng, nén toi va cac dong chi giéo vién trong
nha trudng ludén tham gia day du cac 16p tap huan, cac budi sinh hoat chuyén
mén do cac cap to chirc. Ngoai ra, toi cling nhu cac dong chi gido vién con hoc
tap thong qua tim kiém nhitng tai liéu, séch béo va tu doc, tuy nghién ciru dé rit
ra nhitng van dé can thiét cho ban than. Bén canh d6, Ban giam hiéu nha truong
cling t6 chtic cac chuyén dé dé tdi hoc tap kinh nghiém thuc té tai cac nhom 16p
diém trong truong. Tir d6, téi khong chi hoc hoi dugc rat nhiéu kinh nghiém vé
kién thic chuyén mdn ma con cé thém nhiing kién thie dé van dung mot cach
séng tao, linh hoat khi t6 chirc cac hoat dong giéo duc tré biét yéu thuong, quan
tam va chia sé véi moi ngudi xung quanh dat két qua tét.



Sau thoi gian tu hoc, tu bdi dudng t6i cam thidy minh d3 trang bi duoc
nhitng kién thic co ban vé gido duc ki ning séng cho tré lia tudi mam non, toi
da hiéu tré hon va co thé thiét ké cac hoat dong nham gilp cac con biét yéu
thuong chia sé v&i moi ngudi xung quanh. T6i nhan thay rang viéc gido duc tré
mau gido 4-5 tudi biét yéu thuong, quan tdm va chia sé Vi moi ngudi xung
quanh dat hiéu qua thi gido vién phai ludn biét lang nghe, thau hiéu tré, tao co
hoi cho tré biét chia sé dd choi hay mon an ma tré yéu thich véi ban bé. Liang
nghe, gilp tré bay to thai do, giai quyét van dé, day tré moi lGc moi noi tan dung
moi tinh hudng va hoat dong c6 thé tich hop.

* Gidi phap 2: Tao méi trwong lép hoc than thién, cai me thu hat tré

Moi truong than thién, coi mo s€ gay hang thad cho tré va ban than gido
vién, gop phan hinh thanh nang cao méi quan hé than thién, tu tin gitra gido vién
Vi tré va giira tré voi tré. Nhan thie dugc didu do t6i da trao doi va cing théng
nhat voi gido vién trong 16p vé ké hoach, bién phép trang tri sip xép tao moi
truong, cac goc hoat dong trong 16p phu hop voi dién tich 16p ciing nhu cac do
dung d6 choi trong 16p phi hop véi tm sinh 1y tré, c6 tinh tham my va tich cuc
doi voi tré,

Dé tré hung tha khi dén 16p, tdi 1am nhiing biéu twong nhu: trai tim, dap tay,
bat tay...d cira 16p, dé mdi khi tré dén 16p mudn duge c6 chao dén bang cach nao
tré chi can cham tay vao cac biéu tugng sau dé néi 161 chao, ndi 1oi yéu thuong
véi ¢6. Sau d6 toi day tré noi lai o1 yéu thuong d6 vai 6ng ba, bé me.
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Chi véi cau néi va hanh dong than thuong, gan giii nhu vy thoi nhung
cling 1am cho nhimg ngudi than caa minh cam thay rat vui 10ng.

Hinh dnh: Tré chon cac biéu aeong trang tri ¢ ciza lop

T6i con cho tré 1am “Vong tay yéu thuong” cta I6p bang nhitng nguyén vat
liéu sdn c6 nhu 14 cdy, hoa, ....Trén d6, moi bong hoa gan véi mot viéc lam tét,
nhu tré biét giup d& ¢6 gido va cac ban, biét nang khi ban ngé, biét nhuong nhin
va chia sé¢ do choi voi ban. Hoat dong nay khong chi gilp cho céc bé cua Iop toi
tré nén than thién, tich cuc, thich 1am viéc tot hon ma con thu hat duoc su quan
tam ang ho cua rat nhiéu cac bac phy huynh.

Bén canh d6 t6i da sang tao khi trang tri 16p theo chu dé: “Xay dung truong
mam non hanh phtic” &p dung cho tré duoc trai nghiém. Va véi quan diém lay tré
lam trung tam, ching tdi tan dung t6i da cac san pham caa tré dé trang tri 16p, tré
duoc V&, nan, xé dan, lam cay, hoa, con vat tir nguyén vat liéu san c6. Cac san
pham dep tré tao ra t6i dung dé trang tri cac goc, cac budi choi tré duoc hoat dong
véi chinh san pham ciia minh da 1am nén tré rat thich tha.

Vi du: Khi tré choi ¢ goc xay dung tré cé thé liy nhitng cay tré tao ra dé
lam khu vuon, day hoa trang tri cho ng6i nha thém dep, goc ban hang tré dung
nhitng bong hoa, cai banh, ng nhom, con c4...dé ban hang. Ciing tir hoat dong
d6 gitp tré quy trong san pham cua tré lam ra, khdng nhiing vay con giup tré
duoc giao tiép gitta cac vai choi, ngudi mua véi nguoi ban, day tré biét thé hién
thai d6 an can niém né véi khach hang, thong qua do tao duoc mdi quan hé than
thién gitra tré vai tré khi choi.

Hay & goc thién nhién trudc cua lop, da tao cho cac bé mot goc thién nhién
xanh véi rat nhiéu nguyén vat lieu mo nhu céc loai rau xanh, cdy hoa, hat dd
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ngo, lac, vé hop sira chua...gitp cac bé dugc thuc hanh ki nang gieo hat cham
SOC rau cai, quan sat qua trinh su phét trién caa rau cai. Qua d6 giao duc cho cac
bé tinh yéu thién nhién, biét quan tm bao vé méi trudng va dic biét qua hoat dong nay
cac bé hoc duogc ki nang chia sé Vi ban bé, biét tran trong thanh qua lao dong cua minh
va cua ban.

Mai bé déu rat tw hao vé sdn phdm minh tgo ra

Hinh anh: Tré tu hao san phém minh tgo ra

Ngoai ra ti ludn chi y tao bau khong khi am &p, thoai mai va an toan cho
tré. Moi tré déu cam thy duoc cd yéu thuong va dbi xu cdng bang, tao cho tré
tam 1y tin twéng, mong muén duoc chia sé, gan giii, t6i con lang nghe tre,
khuyén khich tré boc 16 cam xuc, y nghi va ty tin dién de}t trude dél’l"l dong.

Vi du: Trong cdc hoat dong trong ngay t6i ludn gan giii an can nhe nhang
Véi tré, ludn dong vién tré khi tré chua thuc hién duoc nhu “ Con sap lam dugc
réi”, “cé gang 1én”; “ Con da rat ¢ ging va ching ta s& 1am dugc”... Nhirng 10i
khich I¢ kip thoi gitp tré cam thiy dugc yéu thuong, tu tin hon vao ban than va
manh dan cb gang hoan thanh nhiém vu.

Khi tao ra moi trudng vat chat va tinh than than thién, coi ma toi thay tré
I6p tdi rat manh dan, tu tin tich cuc va chu dong tham gia cac hoat dong. Tré
thich chia sé nhiing y tudng, kinh nghiém cua ban than vai ¢ giao va cac ban,
thich hoat dong theo nhém, biét thao luan khi gap céc tinh hubng va dua ra cach
giai quyét.
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* Giai phap 3. Gi4o duc tré biét yéu thwong, quan tim va chia sé Véi
moi ngudi thong qua mét sé6 hoat déng

- Théng qua hoat dgng hec

Hoat dong hoc & trudng mam non khdng chi trang bi mot sé kién thic so

dang cho tré ma con chu ¥ dén viéc hinh thanh nhiing tinh cam, cam xdc tich
cuc. Thong qua hoat déng hoc gido duc tré biét quan tim, yéu thuong, chia sé
v6i nguoi than trong gia dinh, ban be, ¢d gido, t6i di 16ng ghép vao cac hoat
déng nhu: lam quen véi van hoc, khdm pha khoa hoc, am nhac, tao hinh, phat
trién ky niang xa hoi dé tré duoc trai nghiém, dugc thé hién cam xdc va hinh
thanh nhtrng hanh vi tich cuc.

Trong qua trinh t6 chirc cac hoat dong t6i thuong sir dung cac hinh thuc
nhe nhang, gan gili, pht hop véi tam Iy lta tudi nhu: ké chuyén, doc tho, xem
tranh anh, dong vai, trd chuyén tinh huéng, choi trd choi tap thé. Qua d6 tré dé
tiép thu, manh dan bay to cam xGc va biét quan tdm dén ban bé, cd gi4o va
nhitng ngudi xung quanh.

Vi du: Trong hoat dong phat trién ki ning xa hoi: “Day tré biét chia sé,
giup do ban”. Toi da cho tré kham pha hop qua bi mat, giai thiéu cho tré quan
sat mot s6 hinh anh ban bé trong 16p chwa biét nhuong nhin nhau nhu: tranh
gianh dd choi, bat nat ban bé va mot sé hinh anh ban bé yéu thuong, doan két,
biét chia s¢, giup d& 1an nhau va trd chuyén véi tré vé cac hanh dong dé. Sau do
t6i cho tré choi trd choi cung cd, chia 16p thanh hai d6i chon nhimg hanh dong
dung gio mat cudi, hanh dong chua ding gio mat méu. Toi thay tré rat hung thu,
cuing phéi hop voi cac ban trong nhom dé thyc hién nhiém vu. Qua bai hoc toi
da gido duc tré biét thé hién tinh cam caa minh danh cho ban, biét quan tam chia
sé, gitip d&, choi doan két véi ban be.

Hinh dnh: Tré tham gia gio hoc ki ndng séng
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Hay ¢ bai hoc “Day tré biét yéu thuong”, mé dau hoat dong t6i ké cho tré
nghe cau chuyén “Anh em nha tho” va tro chuyén vé anh em Tho. Tiép theo toi
cho tré tap noi 1oi yéu thuong bang cach tao ra cac tinh hudng nhu: C6 dong vai
me di lam vé va rat mét moi, toi thay tré 16p tdi biét ddm lung, xoa bop vai va
hoi “Me di lam vé c6 mét khong?”; biét noi loi dong vién “Con thuong me l1am”;
biét quan tam “Con moi me uéng nudc cho d& mét”...Tinh hudng tiép theo ban
Mai B4o bi nga ca 16p s& 1am gi? Toi thdy tré da biét & ban day, hoi “ban c6
dau khong” biét diu ban vé ghé ngdi, co tré con biét di 13y dau thoa cho ban...

Hinh dnh: Tré giup do ban khi ban bi nga

Hay khi thuc hién ¢ cha d& Nghé nghiép tdi chon mot sb bai hat dé day tré
c6 tinh gi4o duc cao nhu: “Chau hat vé dao xa”, “Cam on cha bd doi”, “Chl bo
d61” va cho tré tham gia cac hoat dong trai nghiém lam md tang chd b doi nhan
ngay Quan doi Nhan dan 22/12,... Thong qua cac hoat dong nay, toi tro chuyén
va giai thich cho tré hiéu vé nhiing khé khan, vat va caa cac chd bo doi dang
ngay dém canh giit bién giodi, hai dao, bao vé su binh yén caa To6 quéc. Toi
khuyén khich tré gui toi cac chi nhitng 10i chuc, 161 hira chdm ngoan, hoc gioi,
biét nghe 151 6ng ba, bd me va cb gido dé sau nay 16n 18n tro thanh nhitng cong
dan cd ich, gop phan xay dung qué huong, dit nudc. Théng qua cac hoat dong
gido duc theo chu dé, tré khong chi hiéu thém vé nghé nghiép ma con duoc boi
dudng tinh yéu qué huong, dat nudc, yéu bién dao Viét Nam va biét kinh trong
nhitng ngudi lao dong xung quanh. Bong thoi, tré biét song tinh cam hon, biét
yéu thuong, quan tdm va chia sé véi moi nguoi, gop phan hinh thanh nhiing
pham chat dao duc tét dep ngay tir la tudi mam non.
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Hinh anh: Tré tham gia hogt déng trai nghiém
Viéc gido duc tré biét quan tam, yéu thuong, chia sé véi moi ngudi xung
quanh thdng qua hoat dong hoc tdi thiy tré dugc “Hoc bang choi, choi ma hoc”
nén tré tiép thu rat nhanh. Tré biét quan tdm gitp d& va thé hién tinh cam cua
minh véi nguoi than trong gia dinh, véi ¢ gido vai cac ban va ca cac em nho
trong nha truong.
- Thong qua hoat déng choi, trai nghiégm

O hoat dong choi ngoai troi: Khi cho tré dao choi san trudng, t6i ludn bat
dau bang viéc tro chuyén dé thau hiéu so thich va nhu cau cta tré nhu: “Cac con
thich choi tro choi gi nhat?”, “Khi choi cau truot ching minh nén lam gi dé vira
vui vira an toan?”, “Néu thdy ban bi ngi thi con s& lam gi?”. Viéc dit cu hoi
gitip tré duoc suy nghi, bay t6 ¥ kién c4 nhan va cam thdy minh dugc ling nghe
ton trong.

Trong khi tré choi, t6i thuong xuyén quan sat, nhic nhd tré 1én xudng 1an
luot, khong x6 déy, chen 14n, biét nhuong nhin khi ban muén choi cung, biét
chd dén luot va phéi hop véi ban dé tro choi dién ra vui vé, an toan. Khi c6 tinh
hudng xay ra nhu ban bi ngi, ban budn hodc chua biét cach choi tro choi, toi goi
v dé tré biét chu dong d& ban day, hoi thim, an Ui va huéng dan ban cung choi.

Bén canh do, t61 luén kip thoi khen ngoi nhitng tré ¢c6 hanh dong dep nhu
nhuong dd choi cho ban, gitp ban mdc ao khodac, nhat dd dung cho ban hodc
biét n6i 161 cam on, xin 18i. Nhitng 161 dong vién dung lac giup tré cam thay vui
vé, tu tin va tich cuc thue hién cac hanh vi tot.

Sau mdi budi choi, toi danh thoi gian cing tré nhan xét va chia sé cam xuc:
ban nao biét giap do ban, ban nao biét cho dén lugt, hanh dong nao khién con
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cam thay vui nhat. Qua d6, tré hiéu rang sy yéu thuong, quan tdm va chia sé
khéng chi thé hién bang 161 n6i ma con bang nhitng viéc 1am cu thé hang ngay.
Tir d6, tré dan hinh thanh thoi quen séng doan két, than thién, biét quan tim dén
moi ngudi xung quanh.

Hinh dnh: Tré tham gia tro choi vdn déng ngoai troi

Hozc ¢ cha dé phuong tién giao thong: Cho tré quan sat va tap cac ki nang
sang duong, tudn tha cac qui tic noi cong cong khi tham gia giao théng nhu: Di
& bén phai, di bo trén via he, biét nhuong duong cho cu gia... Toi to chirc cho
tré tham gia cac tro choi tinh hudng nhu “Bé sang duong ding luat”, “Ai 1a
ngudi tham gia giao thong van minh” dé tré dugc trai nghiém va ghi nhd céc
hanh vi dlng. Théng qua cac hoat dong nay, tré hiéu rang néu khong chap hanh
cac quy dinh giao thong s& gay nguy hiém cho ban than va anh huong dén moi
ngudi xung quanh. Df‘mg thoi, tré nhan thic dugc viéc nhuong nhin, giap do
nguoi khac khi tham gia giao thong 1a mot hanh dong dep, thé hién su quan tam
va ton trong cong ddng. Tir do, tré hinh thanh y thic chap hanh luat 18, biét quan
tam, yéu thuong va chia sé voi moi ngudi trong cudc séng hing ngay.

Hay khi cho tré tham quan canh dong l0a, tré biét duoc dac diém cua cay
laa, cac giai doan phét trién cua cay lua va loi ich cua hat gao dbi véi doi song
con nguoi; ddng thoi hiéu duge dugc cong viéc cua cac ¢d, cac bac ndng dan rat
vat va. Toi giai thich cho tré hiéu rang dé c6 duoc nhiing hat gao tring thom
ngon, cac bac nong dan phai dam mua, dii nang, cham soc ruong la qua nhiéu
giai doan. Vi vay, tré can biét tran trong thanh qua lao dong, an hét suat, khdng
1am roi vai com va khong lang phi thire an. Dong thoi, tré biét yéu thuong, kinh
trong cac ¢, cac bac néng dan va thé hién su quan tdm bang nhirng 1i ndi, hanh
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dong I& phép. Thong qua hoat dong nay, tré hinh thanh y thic tiét kiém, biét chia
sé va quy trong nhitng gié tri lao déng trong cudc séng.

o
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Hinh anh: Tré tham quan cinh dong lda

Péi véi gio choi ¢ cac goc: Khi té chirc cho tré choi dong vai & cac goc,

trude tién toi xac dinh ki ning mudn gido duyc tré, lya chon vai choi, tinh hudng

choi phi hop Véi ki nang d6, sau d6 goi mad tinh hudng choi. Tir d6 toi gido duc
tré trong khi choi phai choi doan két, khong tranh gianh d6 choi cta nhau.

Khi t6 chic cho tré choi ¢ goc xay dung, t6i chi trong rén cho tré cac ky
nang nhu: k¥ nang hop tac, phan cong nhiém vy, chia s¢ d6 choi va phat trién tu
duy sang tao. Toi chuan bi cac nguyén vat liéu da dang, gan giii nhu: gach nhua,
khdi 1ap ghép, bia carton, hang rao, dung cu dd choi (bla, xéng...), mii cong
nhan... dé tao hing tha cho tré khi tham gia hoat dong. Trong qua trinh choi, toi
hoi y tuong cua tré xay dung cbng trinh gi nhu: xay nha, lam hang rao, tao
khuon vién xung quanh. Tré duoc tu lya chon vai choi nhu: ky su, thg xay,
nguoi van chuyén vat lidu... va ciing nhau ban bac céach thyc hién. Vi du: c6 tré
xép gach tao tudng bao, ¢ tré dung hang rao, co tré st dung dung cu dé “thi
cong” cong trinh . Tré biét phdi hop véi ban, khong tranh gianh db choi, cing
nhau hoan thanh cong trinh chung. Théng qua hoat dong ¢ géc xay dung, tré
khong chi phét trién kha ning tu duy, sang tao ma con hinh thanh k¥ ning lam
viéc nhom, biét quan tam, giup d& ban, chia sé va tran trong san pham lao dong
caa minh.
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Hinh dnh: Tré choi dong vai lam ki sw xdy dung

Ngoai ra tbi con t6 chirc mot s6 tro choi tap thé dé tré biét yéu thuong, chia

s¢ voi cac ban dac biét trong 16p. Vi du: Tro choi “Két ban”. Tré biét tim cap doi
v6i ban, ban trai véi ban trai, ban gai véi ban géi, tro choi “ Lon cau Véng” hoac
trd choi: “Hanh dong yéu thuong” tré dugc thé hién tinh cam ctia minh vdi cac
ban bang cac hanh dong, ctr chi don gian nhu cam tay, nim tay, khoac vai, 6m
ban... Sau d6 toi dé nghi tré nim tay nhau tao thanh vong tron dung dua theo
tiéng nhac hay 1a la theo tiéng nhac tao cam giac thu thai nhe nhang...tr 6 giup
tré giao tiép b@fmg cur chi dong tac, tao cam giac than thién voi nhau.
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Hinh dnh tré choi tro choi tdp thé

T6i con cho tré tham gia vao céc budi don vé sinh Iép hoc cung cd. Tré
tham gia sap xép d6 dung dd choi, lau chui gia dd choi... Thdng qua hoat dong
nay, tré duoc rén luyén tinh tu 1ap, biét tu phuc vu ban than va c6 y thac trach
nhiém véi tap thé. Tré hoc dugc cach chia sé cong viéc vai ban b, biét gitp d&
¢ gido va hinh thanh thoi quen giir gin vé sinh chung. T6i nhan thay tré rat
thich thu khi duoc ty minh 1am nhiing céng viéc nho, cam thay tu hao khi hoan
thanh nhiém vu va gép phan 1am cho 16p hoc tré nén sach dep hon. Pay 1a mot
hoat dong thiét thuc, khdng chi gitp phat trién ki nang séng ma con gio duc tré
y thirc bao vé méi truong ngay tir lta tudi mam non.
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C6 thé n6i hoat dong choi, trai nghiém 1a mot hoat dong khong thé thiéu
d6i vai tré lta tudi mam non. Hoat dong nay khdng chi hinh thanh cho tré tri
tudng tuong sang tao phat trién ngdn ngir ting cudng kha ning nhan thiac ma
con gidp tré thé hién ning luc, ky niang, tinh cam, nguyén vong va méi lién hé
V&I moi ngudi Xung quanh.

* Thong qua cac hoar dgng ngay hai, ngay 1é

Vao nhitng ngay 20/10, Tét Trung thu, ngay 20/11, Noel, Tét Nguyén Dén,
ngay 8/3, hoat dong trai nghiém “ T6i yéu Viét Nam - Bé véi an toan giao thong”
t6i ludn cha dong té chic cac hoat dong trai nghiém phong phi, da dang nham
thu hat tré tich tham gia hoat dong.

Vi du: Ngay 08/03 ngay Quéc té phu nit. Trudc ngay té chic hoat dong
t6i cling tré trd chuyén vé ¥ nghia ngay 08/03, dua ra nhitng ¥ twdng, hinh thirc
t6 chuc va trd chuyén vai tré vé mon qua tang ba, ting me. Sau d6 ¢ huéng dan
cho tré v&, xé, dan, nan, cat, dan, lam d6 choi...bang nhitng nguyén vat liéu tir
thién nhién dé 1am thiép tang ba, ting me, ting cd gido. Qua d6 tré khong chi
phét trién ky ning tao hinh, sy khéo €0 cua d6i ban tay ma nudi dudng tinh cam
yéu thuong, long biét on dbi voi nguoi than.

b & g
i PR R

Hinh anh: Tré lam vong hoa tang ba, tang me, tang cb ngay 8/3

Vi du: Khi t6 chiic hoat dong trai nghiém “T6i yéu Viét Nam - Bé véi an
toan giao thong” cho tré tham gia tro choi “Vuot chudng ngai vat”, toi hudng toi
viéc rén luyén cho tré khong chi sw nhanh nhen, khéo 1éo ma con gio duc tré biét
quan tam, chia sé¢ va doan két v&i ban be. Trudce khi choi, toi phd bién luat choi 16
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rang, hudng dan tré di chuyén theo hang, biét cho dén luot, khong chen lan xd
day ban. Trong qua trinh choi, tré lan lugt vuot qua cac chudng ngai vat nhu di
theo duong hep, tranh vat can, diéu khién xe thing bang... T6i ludn quan sat va
goi ¥ dé tré biét cb vii ban: “Ban cd 1én!”, “Ban lam dwoc ma!”. Khi c¢6 ban gap
khé khan, tré biét dung lai, chd doi hoic gitp d& ban hoan thanh phan choi.
Nhitng hanh dong nhé nhu nhudng duong, dong vién hay hd trg ban da gitp tré
hinh thanh théi quen quan tam, chia sé véi ngudi xung quanh. Bén canh do, toi to
chac cho tré choi theo nhém, khuyén khich tinh than doan két, phéi hop nhip
nhang dé cung hoan thanh nhiém vu. Sau mdi lugt choi, t6i nhan xét, khen ngoi
nhitng ban biét gitp d& ban, biét nhudng nhin va hop tac tot. Qua do, tré hiéu
rang chién thang khéng chi 1a vé dich nhanh ma con 1a biét ciing nhau ¢é géng,
doan két va yéu thuong ban bé. Thong qua trd choi, tré phét trién thé chat, dong
thoi hinh thanh nhitng pham chat tot dep nhu biét quan tam, chia sé va gan két
Vvéi tap thé.

~IEE
SO

Hinh anh tré choi ““ Virot chuong ngai vdt”

Hang thang, t6i thudng to chic hoat dong sinh nhat chung cho cac ban nho c6
ngay sinh trong ciing mot thang. Trong budi sinh nhat, cac ban nho duoc cling
nhau hét bai hat chic ming, thoi nén va giri dén ban nhiing 1i chiic tét dep. Toi
khuyén khich tré manh dan thé hién tinh cam caa minh bang 1oi néi, ctr chi nhu
6m ban, bt tay hoic ting qua. Thong qua hoat dong nay, tré khdng chi cam nhan
duogc sy quan tam, yéu thuong tir ban bé va c6 gido ma con hoc duoc céch chia sé
niém vui, biét quan tam dén nguoi khac. Khi duoc ban bé chlic ming sinh nhat,
t6i nhan thay tré vo cing hao hang, vui vé va hanh phc; nhiéu tré tré nén ty tin
hon, manh dan hon trong giao tiép. Pay ciing 14 mot hoat dong ¥ nghia gop phan
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hinh thanh cho tré nhitng k§ nang xa hoi can thiét va nudi dudng tinh cam tich
cuc ngay tir ltra tudi mam non.

Bén canh d6, t6i con hudng dan tré ty tay 1am nhing tim thiép nho, vé& tranh
hoac lya chon nhiing mon qua don gian dé tang ban. Qua hoat dong nay, tré hiéu
rang mon qua tuy nho nhung chira dyng tinh cam yéu thuong va su quan tam
chan thanh danh cho ban bé. Nhitng ban c6 ngdy sinh nhat ciing biét néi 16i cam
on, biét tran trong tinh cam ctia c¢6 gido va cac ban trong 10p.

Thong qua viée to chirc sinh nhat tap thé, tap thé 16p ngay cang gian bd, doan
két hon. Tré biét ché doi dén lugt minh, biét chia sé banh keo véi céc ban, biét
vui cling niém vui ctia ngudi khac va hinh thanh théi quen cho tré thé hién tinh
cam tich cyc trong ciac mdi quan hé hing ngay. Pay 1a mot trong nhimg hoat
dong thiét thuc giup gido duc tré biét yéu thuong, quan tim va chia sé véi moi
nguoi xung quanh.

~ Hinh dnh: Té chizc sinh nhdt

* Giai phap 4. Phoi hgp véi phu huynh

Xac dinh dwoc tam quan trong cua mbi quan hé gita phu huynh va nha
truong, ngay tir ddu nam hoc khi méi don tré vao 16p t6i lubn wng xir véi phu
huynh véi thai do tich cuc, than thién va cai ma, trao dbi cu thé vai phu huynh
vé ché d6 sinh hoat cua tré ¢ truong, nam bt kip thoi nhitng thdng tin vé dic
diém tam sinh ly, tinh céch cta ca nhan tré.

T6i thuong xuyén lién lac véi gia dinh tré (qua trao d6i truc tiép, qua céc
g6c tuyén truyén, qua facebook, qua zalo) dé tim hiéu sinh hoat cua tré & gia
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dinh, thong tin cho cha me biét tinh hinh cta tré & 16p, nhitng thay ddi cua tré dé
kip thoi co bién phap gido duc phu hop va chia sé vai phu huynh cach day con
biét yéu thuong, quan tim, chia sé v&i ban bé va moi nguoi xung quanh.

Ngoai ra toi con lam mot sé video day tré biét yéu thwong, chia sé, quan
tam t&i moi ngudi xung quanh. Vi du: video day tré biét quan tam ti nguoi
than, video giip me l1am maot s6 viéc nho vira sic,. .. Sau d6 toi khuyén khich cac
bac phu huynh s& quay lai nhiing video, chup lai nhitng hinh anh viéc lam tét
cua tré da lam dugc & nha gui 18n zalo nhom 16p dé tré hoc tap va noi theo ban.
T6i nhan thiy qua hinh thirc nay, mot sb tré 16p tdi tir nhimg dtra tré chua biét
quan tdm, yéu thuong, chia sé v6i moi nguoi gio di biét quan tim dén nguoi
than bi 6m, biét gitp bé me 1am cdng viéc nho, biét chia sé¢ d6 choi, dd an voi
ban va em bé.

Bén canh do6 t6i con moi ban dai dién cha me hoc sinh cua l16p tham du mot
s6 hoat dong cua I6p nhu: Tét trung thu, trai nghiém goi banh chung ngay tét va
t6 chtc cho tré an buffe tai truong,... dé cha me hiéu rd hon vé chuong trinh
gido duc mam non, hiéu r& dugc ¥ nghia va tim quan trong trong viéc giao duc
tré. Tuyén truyén cha me hoc sinh ung ho do dung db choi va cac nguyén vt
liéu sdn c6 nhu: hop sira, bia, chai nhua, vai vun,...dé lam d6 dung d6 choi tu tao
va phuc vu cho céc hoat dong cua tré. Su dong hanh nhiét tinh caa phu huynh
khong chi gop phan 1am phong phl méi truong gido duc ma con tao nén moi
lien két chat ché gitra gia dinh va nha truong.

Hinh dnh: Tré trdi nghiém géi banh chung va té chirc cho tré dn buffe

Sau mot thoi gian &p dung cac bién phép giéo duc tré biét yéu thuong, quan
tam, chia s¢, tdi nhan thay tré trong 16p toi rat tu tin, vui vé khi dén 16p, choi voi
ban than thiét hon, khéng tranh gianh d6 choi, tré con ludn biét quan tam téi co
giao, ban bé va nhirng nguoi xung quanh...
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Sau day 1a két qua ma tré 16p t6i dat duoc sau khi 4p dung bién phap giéo

duc tré 4-5 tudi biét yéu thuong, quan tdm va chia sé véi moi ngudi xung quanh.

*Bdng 2: Bang két qud khdo sat sau khi &p dung bién phép

] Sau khi ap dung
So tré
) y dwoc Dat Chua dat
STT Noi dung giao duc l,“')’
danh , - .
gia | SO |TYIe | s6 | Tyl
tre % tre %
g | Tr¢ biét e phep, quan tam, || ) 1 93| o | g
chia sé, giap d6 moi nguoi
) Tre‘ biet .Cho.l, d(zan ke\t, 15 14 033| 0 0
nhuong nhin, gitp do ban be
Tré biét cach thé hien long
g | You thuong vol moi nguGl|—\o0 40 | geo | o | g
qua ngbn ngir, ct chi, hanh
dong
T 5 - K k-?\ z ” .
4 re Ple’t \ iem ioat cam xuUc 15 13 86.7 0 0
va xu ly tinh huong

* Bdng 3: Bdng so sanh két qua khdo sat chdt lirpng ciia tré truée va sau khi

ap dung bi¢n phap
Két qua Ty 18 %
STT Noi dung khao sat
Trwéc | Sau Trwéc | Sau
Tré biét I& phép, quan tam, chia
o e " PTEP. AU 14 60 | 933
¢, giap d& moi nguol
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thuong v4i moi nguoi qua ngbn 13 53,3 | 86,7
ngt, ctr chi, hanh dong
4 | Tré bict kiem soét cam xtc va
. 1y X 13 53,3 86,7
xt ly tinh huong
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Qua bang khao sét chat lugng gi4o duc tré biét yéu thuong, quan tim va
chia sé voi moi ngudi xung quanh, sau khi da thuc hién bién phap tdi nhan thay
két qua trén tré & 16p toi duoc nang Ién rd rét so vai thoi diém chua ap dung bién
phap. Tré da biét 18 phép, quan tam, chia sé v&i moi ngudi, biét choi doan két,
nhuong nhin, giup d& ban bé. Bén canh d6, tré con biét cach thé hién long yéu
thuong v6i moi ngudi qua ngdn ngit, ctr chi, hanh dong va biét kiém soat cam
xuc, xir 1y tinh hudng.

Qua thoi gian nghién ctru tim toi cac tai lidu ndi dung cac chuyén dé, ap
dung bién phap gi4o duc tré mau giéo 4- 5 tudi biét yéu thuong, quan tim va
chia sé v&i moi ngudi xung quanh, toi thiy duoc mot sé wu diém nhu sau:

* \/é phia treé:
- Tré biét 18 phép, quan tam, chia sé, gitip d& moi nguoi.
- Tré biét choi doan két, nhuong nhin, gitup d& ban be.

- Tré biét cach thé hién long yéu thuong véi moi nguoi qua ngdn ngi, cir
chi, hanh dong.

- Tré biét kiém soét cam xc va xtr Iy tinh huéng.

* \/é phia gi&o vién

- Ty tin sang tao hon trong viéc day k¥ nang song cho tre.

- Két hop chat ch& véi phu huynh, tao uy tin tiém nang dbi véi phu huynh
Véi tré, dugc phu huynh tin nhiém.

- Manh dan, giam nghi, giam lam, khic phuc moi kho khan dé gidp tré c6
duoc nhiing ki ning sdng tot biét yéu thuong, quan tim, chia sé véi moi nguoi
xung quanh ngay tur khi con nho.

* Poi véi phy huynh

- Phu huynh thuong xuyén phdi hop chit ché véi ¢o gido trong viéc day tré
cac ky nang song, trao do6i voi gido vién bang nhiéu hinh thic nhu théng qua
bang thdng tin danh cho phu huynh, zalo nhdm 16p, trao d6i khi dua tré di hoc va don
tré ve.

- Giao tiép gitra bé me va con cai thudng xuyén hon, chia sé véi con nhiéu
hon, it la méing tré, phan viéc cho tré, hudng dan tré ty 1am nhitng céng viéc
phuc vu ban than nhu: tré tu deo ba 16, tu cét balo, tu vao 16p hay & nha tré biét
lam viéc nhe gilp bé me, dng ba.

- B6 me cam thay hai 1ong véi két qua ctia con minh dat duoc va da co su
quan tdm bang viéc ung ho giéo vién nhitng nguyén vat liéu dé giéo vién va tré
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lam do dung dd choi phuc vu cho tré & 16p.
2. Tinh mdéi, tinh sang tao cua cac giai phap méi

So véi cac giai phap cii chi yéu mang tinh chat 16ng ghép don 18, chua c6
hé thdng va hiéu qua chua cao, cac giai phap trong sang kién da thé hién rd tinh
mai va tinh sdng tao nhu sau:

Chuyén tlr viéc gido duc mang tinh 16ng ghép thu dong sang gido duc chu
dong, co ké hoach, co hé théng, xay dung cu thé tung bi¢n phap phu hop voi dac
diém tAm sinh 1y cua tré 4 — 5 tudi.

Tb chitc dudi nhiéu hinh thic nhu: thong qua hoat dong hoc, hoat dong
choi, trai nghiém thuc té, hoat dong ngay 18 va sinh hoat hang ngay, gitp tré rén
luyén k¥ nang yéu thuong, chia sé mot cach tu nhién, thudong xuyén va lién tuc.

Tao ra mo1 truong gidao duc than thién nhu vong tay yéu thuong, goc 16p
mé, biéu tuong cam xuc,...giup tré duoc truc tiép tham gia, trai nghiém va hinh
thanh hanh vi tich cuc thay chi vi nghe gidng.

Tang cudng Gng dung cong nghé thong tin va truyén thong nhu video,
hinh anh, nhém zalo trong phdi hop véi phu huynh, tao su lién két chit ché giira
gia dinh va nha truong trong gido duc tré.

3 Kha ning nhan rong ciia sing kién

* Panh gia kha nang nhan rong

Sang kién “Mot sd bién phap gido duc tré miu gido 4-5 tudi biét yéu
thuong, quan tdm va chia sé véi1 moi nguoi xung quanh” c6 kha nang nhan rong
cao vi cac giai phap dua ra mang tinh thuc tién, dé thuc hién va phu hop véi
diéu kién cua cac truong.

Céac bién phap khong doi hoi dau tu 16n vé co so vat chat ma cha yéu tan
dung cac diéu kién sin c6 nhu méi trudng 16p hoc, hoat dong hang ngay cua tre,
nguyén vat liéu mo va sy phdi hop véi phu huynh.

Noi dung gido duc dugc 1ong ghép linh hoat trong cac hoat dong chim soc,
nudi dudng - gido duc tré nén gido vién dé ap dung. Thuc té trién khai tai 16p 4
tudi B3 Truong Mam non Xuan Héng B cho théy hiéu qua rd rét, tré co su
chuyén bién tich cuc vé hanh vi, thai do va ky nang séng. Diéu nay chimg minh
sang kién hoan toan co thé 4p dung rong rdi cho cac 16p miu gido trong nha
truong, dong thoi cé thé trién khai tai cac truong mam non trong dia ban tinh.

* Danh gia pham vi anh hwéng:

Sang kién c6 pham vi anh huéng khong chi trong pham vi 16p hoc ma con
lan toa dén toan truong va cong dong phu huynh.
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Pbi véi gido vién: Gitp gido vién nang cao ning luc t6 chirc hoat dong
gido duc k¥ ning séng, d6i méi phuwong phap giang day theo hudng ldy tré 1am
trung tam.

Dbi v6i tré: Tré hinh thanh va phat trién cac hanh vi tich cuc nhu biét yéu
thuong, quan tam, chia sé, hop tac véi ban bé va ngudi xung quanh.

Pbi voi phu huynh: Nang cao nhan thirc vé vai tro cia gido duc k¥ ning
song, tir d6 tich cuc phdi hop véi nha trudng trong viée gido duc tre.

4. Hiéu qua ap dung, loi ich thu dwoc tir sang Kién
* Hiéu qué vé mit khoa hoc

Gop phan 1am rd co s& 1y luan va thuc tién cia viéc gido duc phat trién
tinh cam — k§ nang xa hoi cho tré mam non, dic biét 1a tré 4- 5 tudi trong gia
doan hinh thanh nhéan cach ban dau.

X4y dung duoc hé thdng cac bién phap c6 tinh khoa hoc, logic, phu hop
v6i ddc diém tam sinh 1y coa tré, dam bao lay tré lam trung tam, gitip tré hoc
thong qua trai nghiém, qua d6 hinh thanh hanh vi tich cuc mot cach ty nhién va
bén vimg.

Céc giai phap da van dung linh hoat cdc phuong phap gido duc nhu: gido
duc thong qua trai nghiém, tro choi, tinh huéng, hoat dong thyec tién.

Khang dinh vai trd cta viée két hop gilta nha truong — gia dinh - xa hoi
trong gi4o duc tré, tao nén tinh théng nhat va dong b trong qua trinh hinh thanh
nhan cach cho tré.

* Higu qua kinh té

Sau khi thuc hién va ap dung, thi ching ta c6 thé tiét kiém dugc rat nhiéu
chi phi, vi cac giai phap toi dua ra chii yéu dua vao cac hoat dong ngay hoi ngay
18, hang nam trudng van to chirc, va cac hoat dong trai nghiém cua cac con, goc
choi ¢6 sin, trong cac goc choi cac co tmg dung 1am bang bia cattong tan dung
xin duoc, lam STEAM, nén s& khong tén kém nhiéu vé kinh té.

Bén canh d6 vé phia phu huynh thi cac ¢6 ciing trao ddi truc tiép véi cac
bac phu huynh trong gio don tra tré, trao d6i qua bang tuyén truyén va co thé
trao d6i qua nhoém zalo cia 16p, vé tinh hinh cila cac con hang ngay, nén ciing
khong mat qua nhiéu thoi gian anh hudng dén cong viéc.

* Hiéu qua xa hoi

Nhiing sang kién cia toi gitp nang cao nhiém vu gido duc cho tré 4-5 tudi
biét yéu thuong, quan tam, chia sé¢ véi moi nguoi xung quanh trong trudng mam
non, xdy dung né nép ky cuong day hoc cta gido vién dé nham dinh hudng cho
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tré mot s6 k¥ nang song co ban ban dau cho tré. Giup tré c6 kha nang lam chu
ban than, itmg xt& phu hop v&i moi nguoil xung quanh va ¢é kha nang tng phé
tich cuc trudce cac tinh huéng cua cudc song.

Gitip cho gido vién hiéu duge muc tiéu, ndi dung, cac k§ ning song can day
cho tré, tim ra cac bién phap, giai phap gido duc tré biét yéu thuong, quan tim
chia sé voi moi nguoi xung quanh cho phtt hop voi chuong trinh gido duc mam non.

Qua qua trinh trién khai & 16p 4-5 tudi, phu huynh ciing da dan thdy duoc
tam quan trong cua viéc day tré nhimg k¥ ning song biét yéu thuong, quan tam,
chia sé voi moi nguoi trong cude sdng hang ngdy, d6 chinh 1a nén tang dé tré
phat trién toan dién, 14 hanh trang cho tré trong nhitng thang ngdy sau nay.

* Lgi ich thu dwgc tir sang kién

Tré biét 1& phép, biét yéu thuong, quan tdm va chia sé voi cd gido, ban be
va nhitng ngudi xung quanh. Tré biét choi doan két, nhudng nhin, gitp d& ban
bé khi gap kho khan, biét thé hién tinh cam qua 10i noi, cir chi va hanh dong phu
hop. Bén canh do, tré manh dan, ty tin hon trong giao tiép, biét kiém soat cam
xic va xir 1y mot sé tinh hudng don gian trong cudc song hang ngay. Tré tich
cuc, hirng thu tham gia vao hoat dong hoc tap, vui choi va trai nghiém tai 16p.

Két qua khao sat sau khi 4p dung sang kién cho thay ty 1¢ tré dat cac noi
dung gido duc déu tang lén 13 rét tir 53,3% — 66,7% trude khi ap dung 1én dén
86,7% — 93,3% sau khi thuc hién cac giai phap. Piéu d6 ching to cac giai phap
dua ra pht hop voi dac diém tdm sinh 1y cua tré 4 — 5 tudi va mang lai hiéu qua
gido duc cao.

Pbi véi gido vién, sang kién gitp gido vién nang cao ning lyc chuyén mén,
c¢6 thém nhiéu kinh nghiém trong viéc to chirc cac hoat dong gido duc k¥ ning
séng cho tré. Gido vién tu tin, linh hoat va sang tao hon khi van dung cac
phuong phép gido duc lay tré 1am trung tAm; biét tao méi truong hoc tip than
thién, gan giii va tich cuc cho tré. Pdng thoi gido vién ciing ting cudng duoc k¥
nang phdi hop véi phu huynh trong cong tac cham soc va gido duc tré.

Péi v6i phu huynh, sang kién giup phu huynh hiéu rd hon vai tro cua viéc
gido duc tinh cam va k¥ ning song cho tré ngay tir Itra tudi mam non. Phy huynh
da danh nhiéu thoi gian quan tim, tro chuyén va chia sé voi con hon; tich cuc
phdi hop véi gido vién thong qua cac hinh thitc nhu trao doi truc tiép, nhom
Zalo, bang tuyén truyén cta 16p. Nhiéu phu huynh con hd trg nguyén vat liéu dé
gido vién va tré lam dd dung, dd choi phuc vu cho céac hoat dong giao duc.

Pbi voi nha trudng, sang kién gop phan ning cao chét luong chim soc —
gido duyc tré, xay dung méi truong gido duc than thién, hanh phic va ldy tré 1am
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trung tdm. Céc bién phap duoc ap dung khong ton nhiéu kinh phi vi chu yéu tan
dung co s& vat chét, nguyén vat liéu sin co va 10ng ghép vao cac hoat dong
thudng ngdy cua tré. Do d6 sang kién c6 tinh thuce tién cao, d& 4p dung va c6 kha
nang nhan rdng trong cac 16p miu gido tai trudng mam non.

D. PHAN KET LUAN

Sang Kkién: “Mét sé bién phap gido duc tré mdu gido 4 -5 tudi biét yéu
thwong, quan tdm va chia sé V6i moi nguoi xung quanh tgi Trirong Mdam non
da gop phan quan trong trong viéc nang cao chat luong gido duc toan dién cho tré
mam non, dic biét 1a trong linh vuc phét trién tinh cam va k§ ning xa hoi.

Thoéng qua viéc ap dung cac bién phap mot cach linh hoat, sdng tao va phu
hop vé6i diac diém tam sinh Iy cua tré, toi nhan thay tré ¢ su chuyén bién rd rét
vé nhan thirc, thai do va hanh vi. Tré khéng chi biét I& phép, yéu thuong, quan
tdm ma con biét chia sé, gitp d& ban bé, biét kiém soat cam xlc va tng xir phu
hop trong cé4c tinh hudng hang ngay. Diéu ndy gop phan hinh thanh nén tang
nhan céch tét dep cho tré ngay tir nhitng nam dau doi.

Sang kién ciing khang dinh vai trd quan trong cua gi4o vién trong viéc doi
méi phuong phap gido duc theo hudng “lay tré lam trung tim”, déng thoi nhan
manh su can thiét caa viéc phdi hop chat ché giita nha trudng va gia dinh trong
quéa trinh gido duc tré. Viéc tao moi truong gido duc than thién, gan gii, giau
tinh trai nghiém da giap tré duoc “hoc bang choi, choi ma hoc”, tir d6 tiép thu
kién thirc va ki nang mot cach ty nhién va hiéu qua. Bén canh do, viéc gido duc
tré biét yéu thuong, quan tdm va chia sé khong chi mang lai hiéu qua trong
pham vi 16p hoc ma con co tac dong tich cuc dén gia dinh va cong dong. Nhiéu
phu huynh nhan thiy con minh ngoan ngodn hon, biét quan tdm dén 6ng ba, cha
me, biét gitip d& nhitng cong viéc nho trong gia dinh va manh dan thé hién tinh
cadm vO1 moi nguodi xung quanh.

Bai hoc kinh nghiém rut ra:

Gido vién can kién tri, nhe nhang, yéu thuong va ton trong tré trong moi
hoat dong; ludn ling nghe, khich 1& va tao cho tré cam giac an toan va duoc
guan tam.

Can xay dyng mdi truong gido duc tich cyc, than thién, tao nhiéu co hoi
cho tré duoc trai nghiém va thé hién ban than.

Viéc gido duc k§ ning séng cho tré phai duoc thuc hién thuong xuyeén,
lien tuc, moi lic moi noi va 16ng ghép trong tat ca cac hoat dong chim soc —
giao duc tre.

Noi dung can phai pht hop véi dic diém tam sinh ly, kha nang nhan thic
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va nhu cau cua timg do tudi.

Can st dung da dang cac phuong phép gido duc nhu trd choi, ké chuyén,
dong vai, tinh hudng thuc té va hoat dong trai nghém dé tré tiép thu mot cach tu
nhién va hung tha.

Tang cudng su phdi hop chat ché gitta gia dinh va nha truong dé dam bao
tinh thdng nhat trong giéo duc tré.

Viéc tng dung cng nghé théng tin gép phan nang cao hiéu qua gido duc
va tang su hung thu cua tré.

Kién nghi, dé xuat:

Nha trudng can tao diéu kién td chtc nhiéu chuyén dé , hoi thao vé gido
duc k¥ nang séng cho tré mam non.

Tang cuong cac hoat dong trai nghiém, hoat dong ngoai khoa giup tre
phét trién toan dién.

T chuc cho gido vién tham quan, hoc tap kinh nghiém tai cac don vi c6
md hinh giao duc hiéu qua.

Nhan rong cac bién phap hiéu qua trong toan truong va cac don vi
mam non khéc.

Toi (ching t6i) xin cam doan moi thong tin néu trén la trung thuc, ding
su that, khéng sao chép, vi pham ban quyén va hoan toan chiu trach nhiém trudc
phap luat./.

TAC GIA SANG KIEN

Tran Thi Nhai



