A. THONG TIN CHUNG
1. Tén sang kién: Mot sb giai phap chi dao gido vién to chirc hoat dong
gido duc cam xuc - x3 hoi va k¥ niang giao tiép tich cuc giira gido vién va tré
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3. Ngay sang kién dwoc dap dung lin diu hoic ap dung thir: Ngay 05
thang 11 nam 2025

4. Tac gia
Ho va tén: Nguyén Thi Hué
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Chuc vy, don vi ¢ong tac: Phé Hiéu truong, truong Mam non Xuan Hong B
bién thoai: 0969892707
5. Pong tac gia: Khéng
6. Ty 1é (%) dong gép vao viéc tao ra sang kién: 100%
B. PHAN MO DAU

Trong bdi canh chuyén doi sb va su phat trién manh mé@ cua tri tué nhan tao
hién nay, cac nang luc thude ve tri tué cam xtc (EQ) nhu kha nang thdu cam, kiém
soat cam xuc va giao tiép tich cyc ngdy cang trd nén quan trong ddi voi sy phat
trién toan dién cta con nguoi. DPéi v6i giao duc mam non — béac hoc dit nén mong
dau tién cho sy hinh thanh va phat trién nhan cach — viéc chu trong gido duc cam
XUc — xa hoi la mot yéu cau tat yéu, gop phﬁn thuc hién muc tiéu doi méi giao duc
theo hudng phat trién toan dién cho tré.

Gido duc cam xuc — xa hoi 1a qué trinh gitp tré nhan dién, hiéu va diéu
chinh cam xtc ctia ban than, ddng thoi hinh thanh cac k¥ ning giao tiép va tuong
tac tich cuc v6i nguoi khac. Pay 1a nén tang quan trong gitip tré phét trién su tu
tin, kha nang thich ing va ning lyc hoc tip bén viing trong tuong lai.

Tai Trudong Mam non Xudn Hong B, cong tac giao duc cam xtc — xa hoi
va k¥ niang giao tiép tich cuc cho tré di duoc trién khai thong qua viéc 16ng ghép
trong cac hoat dong gido duc hang ngay. Tuy nhién, qua thuc t& quan 1y, du gid
va kiém tra chuyén mén, viéc t6 chirc con thiéu tinh hé thdng; gido vién con chu
trong nhiéu dén viéc truyén thy kién thirc, trong khi viéc quan tim dén cam xuc
ctia tré chua thyc sy trd thanh ndi dung xuyén subt. K¥ ning giao tiép gitra gido
vién va tré d6i khi con mang tinh ap dat, thiéu su lang nghe va thau hiéu; mot bo
phan tré, dac biét 1a tré nhat nhat, con han ché trong viéc biéu dat cam xuc va chua
manh dan trong giao tiép.

Thuc trang trén dit ra yéu cau can thiét phai c6 nhitng giai phap mang tinh
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hé théng, khoa hoc va phu hop véi diéu kién thuc tién nhim nang cao hi¢u qua
gido duc cam xGc — x4 hoi va phat trién ky niang giao tiép tich cyc trong nha
truong. Véi vai tro 1a Pho Hiu truédng phu trach chuyén mon, t61 nhan thuce rd
viée xay dung moi truong gido duc an toan vé cam xuc 1a diéu kién quan trong dé
tré phat trién toan dién.

Xuét phat tir nhitng 1y do trén, t6i lya chon nghién ctru va dé xuét sang kién:
“Mot s bién phap chi dao gido vién t6 chure hoat dong gido duc cam xtc — xa hoi
va k¥ niang giao tiép tich cuc giira gido vién va tré”, nham gop phan ning cao chit
lugng cham séc, nudi dudng va gido duc tré trong nha truong.

C. PHAN NOI DUNG

1. M6 ta giai phap da biét

Trudc khi trién khai sang kién, cong tac gido duc cam xtc — x& hoi va ky
nang giao tiép tich cuc tai Trudng Mam non Xuan Hong B chil yéu duoc thuc
hién théng qua hinh thirc 1ong ghép trong cac hoat dong gio duc hiang ngay. Tuy
nhién, qua qua trinh khao sét thyc té, du gio tham 16p va theo ddi hoat dong cua
tré, tdi nhan thay viéc to chuc cac hoat dong gido duc cam xtc chua thuc sy dugc
chd trong dting muc, con thiéu tinh hé théng va chua tao duoc sy chuyén bién rd
nét trong hanh vi cua tré.

V& phia tré, mot bo phan tré con rut ré, thiéu ty tin khi giao tiép vai co va
ban, dic biét 1a nhom tré nhat nhat, it c6 co hoi thé hién ban than trong cac hoat
dong tap thé. Tré chua biét cach nhan dién va goi tén cam xdc cta minh, khi gap
tinh hudng khéng mong muén thuong c6 nhitng phan tng mang tinh boc phat nhu
khoc 16c, tranh gianh db choi hodc thu minh, né tranh. K§ ning giai quyét xung
d6t con han ché, da sb tré chua biét sir dung 101 n6i dé dién dat nhu cau va cam
xuc, dan dén nhirng hanh vi chua phu hop trong giao tiép hing ngay.

Vé phia gi4o vién, trong thuc té giang day gido vién thudng chiu ap luc 16n
tir viéc hoan thanh cac chi tiéu dinh lwgng vé kién thizc. Cac hoat dong hoc cé chi
dich nhu Lam quen vai Toan, Lam quen chir cai hay Kham pha khoa hoc thuong
duge dau tu ki ludng vé gido an va d6 ding day hoc. Tuy nhién, cac muyc tiéu nay
chu yéu huéng téi phat trién nhan thac (K nang ciing), trong khi viéc nudi dudng
niang luc cam xUc — nén tang dé tré hinh thanh nhan cach va ky niang thich tng lai
chua duogc xac dinh 12 mot truc ndi dung xuyén sudt va viéc gido duc cam xuc -
x& hoi & céac 16p mai chi ding lai & mic d6 16ng ghép hoic tich hop trong cac
trong bai tho, cau chuyén hay duogc giao duc thdng qua nhiém vu cua bai hoc.

Bén canh d6, doi ngii gido vién tuy cd tinh than trach nhiém, yéu nghé, mén
tré, song viéc gido duc cam xtc — x& hoi chua dugc trién khai mét cach bai ban
ma chi yéu dua vao kinh nghiém ca nhan. Trong qua trinh twong tac, mot sé gido
vién van con str dung ngdn ngir mang tinh ménh Iénh, ap dat, chua chu trong dén
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viéc lang nghe va thadu cam cam xdc cua tré. Khi tré xuat hién nhitng hanh vi tiéu
cuc, giao vién thuong xu 1y theo hudng tran an hoac nhac nho tac thoi, chua giap
tré hinh thanh dugc k¥ nang tu dicu chinh cam xic mot cach lau dai va bén viing.

Vé moi truong gido duc, mac di nha truong di chi dao gido vién to chuc
nhiéu hoat dong gi4o duc theo hudng lay tré lam trung tam, tao khong gian dé
tré tu do phét trién ban ning, rén luyén k¥ ning hop tac va giao tiép nhom dya
trén viéc ddi méi hinh thire t6 chirc cac hoat dong bang trai nghiém, thuc hanh,
trng dung gi4o duc STEAM. Tuy nhién, thuc té cho thay két qua dat duoc chua
déng déu. Nhom tré c6 ca tinh manh dan thuong chiém uu thé, chi dong chiém
linh co hdi twong tac. Nguoc lai, nhom tré nhut nhat, it ndi hoac co ky nang hoa
nhap cham van con boc 16 sy han ché, chua thuc su ty tin dé boc 16 hét kha ning
ctia ban than trong cac hoat dong tap thé. Piéu nay dat ra yéu cau cho giéo vién
can c6 nhitng bién phap tac dong chuyén biét hon dé thu hat nhém tré nay cung
hoa nhip vai tap thé.

Vé mdi truong 16p hoc, mac di mot sé 16p hoc da c6 cac biéu bang vé cam
xdc vui, budn, gian dir..., nhung cac yéu t6 hd tro gido duc cam xdc van con han
ché. Cac biéu tuong cam xuc nhu vui, budn, gian... da dugc st dung trong 16p
hoc nhung chil yéu mang tinh trang tri, chua trd thanh cdng cu thuc su gilp tré
nhan dién va biéu dat cam xtc. Bén canh d6, chua c6 cac khong gian hodc phuong
tién hd trg nhu goc cam xdc, hop thu chia sé dé khuyén khich tré boc 16 tam tu,
dac biét la v&i nhirng tré ¢o6 tinh cach hudng noi.

Dé ¢ co so danh gia thuc trang va 1am cin ctr dé xuat cac bién phap pho
hop, t6i di tién hanh khao sat mac d6 biéu hién k§ ning cam xuc — x& hoi va ky
ning giao tiép cua tré, dong thoi danh gia thuc trang sir dung ngdn ngit giao tiép
tich cuc cua gido vién tai nha truong. Két qua khao sat duoc thé hién cu thé qua
cac bang sau:

Bang 1: Khdo st thurc trang ki ndng cam xic — xa héi cua tré theo do tuoi

] SO | Trétwtin | Trénhan | Trékiem Tré biét
Do tuoi tré giao tiep diégncam | soatcam chiaes° (i/)
KS (%) x(c (%) | xdc (%) ¢ o
24-36théng | 6 | 2/6 (33%) | 1/6 (17%) | 1/6 (17%) | 2/6 (33%)
3-4 tudi 8 |3/8(37.5%) | 2/8(25%) | 2/8 (25%) |3/8 (37.3%)
4-5 tudi 10 | 5/10 (50%) | 4/10 (40%) | 5/10 (50%) | 5/10 (50%)
2 10/15
5-6 tudi 15 | 8/15 (53%) | 7/15 (47%) | 9/15 (60%) | (o0
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Két qua khao sét cho thay ty Ié tré cd ki ning cam xdc — xa hai con thap
va chua déng déu giita cac do tudi. Nhom tré nha tré (24-36 thang) va 3-4 tuoi
c6 mic do biéu hien ky nang thip hon so v&i nhdm mau giéo I6n, dac biét ¢ cac
tiéu chi nhu nhan dién va kiém soat cam xuc. Diéu ndy cho thiy viéc gido duc
cam Xuc — xa hoi chua dugce tic dong mot cach thuong xuyén, lién tuc va phu hop
voi dic diém phéat trién cua ting do tudi.

Bdng 2: Khdo sat thuc trang nang lec giao tiép tich cuc va té chic hoat
doéng gido duc cam xuc — xa hgi cua giao vién (thuc hién khao sat 12 giao vién)

A £ . Trung Ty I¢ dat
TT Noi dung Tot Kha binh (tht + kha)
1 | St dung ngon ngtr giao | 2 2 58.3%
tiep tich cuc
o |Lang nghe, thau cam| g 2 4 66.7%
cam Xuc cua tre
3 | To chac hoat dong giao | g 3 4 66.7%
duc cam xuc — xa hoi
4 Xt Iy, tinh huong su 4 3 5 58.306
pham tich cuc

Ddi voi d6i ngil gido vién, két qua khao sat cho thiy ning luc giao tiép tich
cuc va to chirc hoat dong gido duc cam xuc — x& hoi con & mic trung binh, chua
ddng déu giira cac ca nhan. Ty Ié gido vién dat muc tét va kha ¢ cac tiéu chi con
han ché, dac biét 1a & noi dung str dung ngdn ngit giao tiép tich cuc va xi ly tinh
hudng su pham theo hudng tich cuc. Diéu ndy phan anh viéc to chac céc hoat
dong giao duc cam xic — xa hoi trong nha trueong chua thuc su hiéu qua va chua
tao duoc Sy chuyén bién r nét.

Nhitng han ché trén xuat phat tir mot sé nguyén nhan chu yéu. Trudc hét,
gido vién chua dugc bdi dudng chuyén sau vé gido duc cam xic — xa hoi va ky
ning giao tiép tich cuc, dan dén viéc trién khai con mang tinh kinh nghiém, thiéu
dinh hudng cu thé. Bén canh d6, mét bo phan gido vién van con chi trong dén
viéc truyén thu Kién thirc hon 1a phat trién cam x(c va ky nang cho tré, chua nhan
thirc day du vai tro caa tri tué cam xdc trong gido duc mam non. Ngoai ra, viéc
xay dung moi trudng va td chirc cac hoat dong hd tro tré nhan dién, biéu dat cam
xuc chua thyuc sy rd nét; sy phdi hop giita gia dinh va nha trudng trong gido duc
Ky ning giao tiép cho tré chua déng bo, anh hudng dén hiéu qua giéo duc.

Tur nhiing thyuc trang va nguy@n nhan néu trén, co thé thiy viéc gido duc
cam x(c — xa hoi va ky nang giao tiép tich cuc tai nha truong chwa dap tng yéu
cau doi mai gi4o duc trong giai doan hién nay. Diéu nay dat ra yéu cau can thiét
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phai xay dung va trién khai cac bién phap mang tinh hé théng, khoa hoc va phi
hop Vvéi thuc tién nham nang cao chat luong chiam soc, gido duc tré, gop phan xay
dung moi trudng gido duc tich cuc, hanh phtc trong nha truong.
I1. Noi dung céc giai phap méi; tinh mei, tinh sang tao; hiéu qua ap
dung, kha ning nhan réng cia sang kién
1. N§i dung cac gidi phap méi

Xuét phat tir nhitng han ché trong thuc tidn va yéu cau nang cao chat luong
gido duc cam xudc — xa hdi, k§ ning giao tiép tich cuc cho tré trong boi canh doi
méi gido duc mam non hién nay, sang kién tap trung dé xuat cac giai phap theo
huéng ddng bo, c6 sy gan két chit ché gitra cong tac quan ly, chi dao chuyén mén
vGi to chic thuc hién tai nhom, 16p. Cac giai phap khong chi ké thira nhitng uu
diém ctia cach lam trudc day ma con c6 sy diéu chinh, b6 sung theo huéng khoa
hoc, hé théng, phil hop véi diéu kién thuc tién caa nha truong, cu thé nhu sau:

Gidi phap 1: Nang cao nhgn thizc va néng Iwc cho gido vién vé giao duc
cam XUc — x& hdi va Ky néng giao tiép tich cuc

Giai phap nay duoc xac dinh I giai phap mang tinh nén tang, giir vai tro
quyét dinh dén hiéu qua caa toan b qué trinh to chic hoat dong gido duc cam
xdc — xa hoi va ky nang giao tiép tich cuc cho tré. Thyc tién cho thay, nhiing
han ché trong viéc té chitc hoat ddng gi4o duc tai nha truong khdng xuat phat tir
viéc thiéu noi dung hay hinh thtc té chic, ma cha yéu do nhan thic cua giao
vién vé vai tro cua gido duc cam xuc — x3 hoi chua day du, ddn dén viéc van
dung phuong phap va k¥ nang giao tiép véi tré con mang tinh kinh nghiém, thiéu
tinh khoa hoc va nhat quan.

Trudc khi trién khai giai phap, phan 16n gido vién con c6 xu hudng tap
trung vao viéc hoan thanh muc tiéu kién thuc, trong khi chua thuc sy quan tam
dung muc dén trang thai cam xdc cua tré trong qua trinh hoc tap va sinh hoat.
Trong giao tiép, gido vién con st dung nhiéu cdu ménh Iénh, yéu cau tré thuc hién
theo quy dinh ma chua chu trong dén viéc Iéng nghe, thau hiéu va hd trg tré nhan
dién, biéu dat cam xdc cua ban than. Biéu nay khién tré it c6 co hoi thé hién suy
nghi, cam XUc, tir d6 anh hudng dén sy phat trién k§ ning giao tiép va sy tu tin
cua tre.

Pé khac phuc nhitng han ché trén, giai phap duoc trién khai theo hudng tac
dong tryc tiép vao nhan thirc va nang luc nghé nghiép cua gido vién théng qua
cac buéc cu thé. Trudc hét, nha truong tién hanh khao sat, danh gia thyuc trang
nhan thicc va ki nang giao tiép cua giéo vién thong qua dy gid, quan séat va trao
d6i chuyén mén, tir d6 xac dinh rd nhitng diém han ché can khic phuc. Trén co
s do, xay dung ké hoach bdi dudng phu hop, tap trung vao cac noi dung thiét
thuc nhu: nhan dién cam xc cua tré, sir dung ngén ngir giao tiép tich cuc, k§ ning
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dit cau hoi goi ma va xir Iy cac tinh hudng su pham thudng gap trong I6p hoc.

Qua trinh boi dudng khdng chi dirng lai & viéc cung cap kién thize ma duoc
t6 chirc theo huéng gan véi thuc tién, thdng qua cac hinh thic nhu sinh hoat
chuy&n mén theo nghién ctru bai hoc, dir gid — phan tich tinh hudng, trao di kinh
nghiém gitta gido vién. Gido vién duoc tham gia truc tiép vao quéa trinh phan tich
cac tinh hudng giao tiép cu thé, nhan dién nhitng diém phd hop va chua phu hop
trong cach wng xur véi tré. Vi du, trong mot tinh hudng tré tranh gianh do choi va
khdc, thay vi yéu cau “Phai nhudng ban!”, gido vién duoc hudng dan chuyén sang
cach giao tiép: “Co thay con dang mudbn choi dd choi nay, con ban ciing mudn,
vay chung minh cung tim cach choi chung nhé”. Twr d6, gido vién tung budc tu
diéu chinh hanh vi nghé nghiép cua ban than. Pong thoi, cong tac du gio, kiém
tra duoc thuc hién theo hudng tu van, hd tro, gitp gido vién thay dbi cach giao
tiép theo hudng tich cuc, ton trong va thau cam vai tre.

Sau khi trién khai giai phap, nhan thac va ning luc cua gido vién c6 sy
chuyén bién rd rét. Giao vién da hiéu rd giao duc cam xic — x& hoi khong phai la
ndi dung tach biét ma 1a yéu té xuyén sudt trong moi hoat déng chiam séc, gido
duc tré. Trong qué trinh giao tiép, gido vién da biét st dung ngdn ngir tich cuc,
tang cuong lang nghe va ton trong cam xdc cua tré. Chang han, thay vi noéi “Khong
duoc khoc!”, gido vién chuyén sang cach néi: “Co thay con dang budn, con cd thé
néi cho ¢ biét chuyén gi xay ra khong?”’; hoic khi tré chwa tap trung, gi4o vién
nhe nhang nhac: “C6 tin 1a con co thé ngdi hoc rat tot, chding minh ciing ¢ gang
nhé”. Nho dé, tré tré nén manh dan, tu tin hon trong giao tiép, biét chia sé va hop
tac voi ban bé, gop phan nang cao chat luong gi4o duc toan dién trong nha trudng.

a
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Hinh dnh: Cac budi tdp hudn, sinh hoat chuyén mén vé GD cdm xuc X hgi
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Gidi phap 2: Xay dwng méi trwong 16p hoc an toan, hanh phic nham
phat trién cam xuc va kj néing giao tiép tich cuc cho tré

Giai phap nay tap trung vao viéc tao dung moi trudng gido duc an toan vé
tam ly, than thién va giau tinh twong tac, gitp tré manh dan boc 16 cam xdc, biét
nhan dién va diéu chinh cam xdc cua ban than; dong thoi hinh thanh nén tang k§
ning giao tiép tich cuc ngay tir nhitng nam dau doi. Pay 1a diéu kién quan trong
dé thyc hién hiéu qua quan diém “lay tré lam trung tAm”, dic biét c6 y nghia ddi
vGi nhom tré nhat nhat, han ché trong giao tiép.

Xuat phat tir thuce t& moi truong 16p hoc trude day con thién vé hinh thirc
trang tri, chua phat huy day du vai trd hd trg phat trién cam xdc cho tre, toi da
chi dao gido vién chuyén hudng xay dung moi truong theo hudng “méi truong
c6 chtrc nang gido duc cam xuc”, trong d6 cha trong tao co hoi cho tré dugc
tuong tac, boc 16 va diéu chinh cam xdc mot cach ty nhién théng qua cac hoat
dong hang ngay.

Trudc hét, t6i chi dao gido vién khéng chi ding lai ¢ viéc trang tri 16p hoc
cho dep mat ma phai bién cac goc chac nang thanh mét mat xich quan trong cua
hoat dong don tré mdi budi sang. Mdi 16p hoc duogc thiét ké mot bang tuong tac
tryc quan ngay tai cira 16p véi cac biéu twong cam xuc nhu: vui, budn, gian di, lo
lang, hao hing. Khi vira budc chan vao 16p, tré s& lya chon biéu tugng twong Ging
Vv6i trang thai tam Iy hién tai va chia sé Iy do vi sao c6 cam xdc 4y véi o gido.
Hoat dong nay gilp tré budc dau hinh thanh kha ning nhan dién va goi tén cam
xUc cua ban than — mot ki ning nén tang trong phat trién cam xuc — xa hoi.
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twong cam xuc phu hop vai cam xiuc cua ban than

Hinh anh: Tré lya chon bidu

Dua trén su twong tac nay, t6i huong dan giao vién thuc hién phuong phap
tiép can tu nhién. Néu nhan thay tré chon biéu twong "budn” hoac "lo ling", gi4o
vién s& cha dong dén bén canh, sir dung k¥ thuat "ngang tam mat" dé tao sy két
ndi thau cam. C6 c6 thé ngdi ghé hoic quy gbi dé tré dén bén cb ngang tim mat
v6i cd dé tao cho tré cam giac dugc vo V&, che chd, gan giii. Viéc ¢d gido quy
xudng dé trd chuyén riéng khong chi gitip x6a bo rao can vé vi thé ma con tao cho
tré cam giac duoc che chd va ton trong. Nhirng cau trd chuyén ngan gon, kip thoi
nay gidp tré giai toa ap luc thm Iy ngay tir dau gio, co tac dung giai toa tam ly,
gilp tré san sang tham gia cac hoat dong trong ngay.
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Hinh dnh: Gido vién si dung ky thudr “Ngang tam mdt” dé tro chuyén véi tré

Bén canh d9, toi chi dao xay dung “Hop thu yéu thuong” tai mdi 16p hoc
nhu mot kénh giao tiép gian tiép hiéu qua. Pay 13 noi gido vién khuyén khich tré
tu minh hodc nho ¢ viét ho nhiing 1oi cam on, nhitng tim tu giri dén ban bé va
cd gido. Trong dinh hudng "Lay tré 1am trung tim", hop thu nay déng vai tro 13
cau ndi cam xdc rat hiéu qua. Pbi vaoi nhitng tré nhut nhat, day 13 phuong tién
gilp tré manh dan bay to cam xtc ma khéng chiu ap luc giao tiép truc tiép. Bong
thoi, théng qua noi dung cac birc thu, gido vién co thém co s dé nam bat tam 1y,
kip thoi hd tro va diéu chinh hoat dong gido duc phu hop.







Hinh anh: Tré gui loi nhan vao “Hép thw yéu thirong” va c¢é chia sé birc
thu voi ca lop khi dwroC Sy dong y cua tre

Trong tam ly hoc tré em, khong phai dua tré nao ciing c6 kha ning dién
dat cam xuc tryc tiép bang 101 noi, dic biét 1a nhém tré c6 xu hudng hudng noi
hoac nhat nhat. Chinh vi vay véi y tuong tao “Hop thu yéu thuong”, gido vién
s& khuyén khich tré hoac nho ¢o viét ho gai nhitng 1oi cam on, nhitng diéu con
mudn ndi véi ban hoic véi ¢d, véi ngudi than. Bidu nay gidp tré nhat nhat c6 co
hoi gian tiép dé bay to tinh cam va suy nghi ctia minh, gilp tré g& bo rao can
tam 1y e ngai, thiéu su manh dan, ty tin. Viéc tré nho ¢6 viét hd hodc vé mot bac
tranh nho gai vao hop thu chinh 1a bude di dau tién gilp tré hoc cach ddi dién
véi cam xGc that cua minh. Pay 1a phuong phéap gido duc gian tiép nhung mang
lai hiéu qua tryc tiép trong viéc xay dung sy ty tin cho tré.

Vé phia quan ly, tdi nhan thay "Hop thu yéu thuong" 1a mot nguon di
lidu vo gia dé gido vién cang hiéu duoc tam 1y, suy nghi cua tré. Thong qua
nhitng dong tin nhin ngay tho hay nhitng birc vé nho, gido vién cé thé phat
hién ra nhitng mong muén tham kin, nhirng ndi s¢ hi hoic nhitng mau thuan
nho gitra cac nhom tré ma binh thudng c6 chua bao quat hét dugc. Khi nhiing
loi nhan giri trong hop thu duoc gido vién lya chon dé doc truéc 16p vao gio
sinh hoat cudi tuan (véi su ddng y cua tré), nd tao ra mot hiéu tng lan téa cam
xuc tich cuc. Nhirng loi khen ngoi gitra tré vai nhau dugc ton vinh, giup xay
dung mot bau khong khi 16p hoc doan két, than thién — noi ma mdi dua tré
déu cam thdy minh 1a mét cé thé quan trong va duoc yéu thuong.

Piém méi caa giai phap la chuyén tir viéc xay dung moi trudng mang tinh
hinh thirc sang méi truong ¢ chire ning gido duc rd rang; két hop linh hoat giira
cac hinh thirc twong tac truc tiép (goc cam xuc) va gian tiép (hop thu yéu thuong),
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tao co hoi cho moi tré — dac biét la tré nhat nhat — dugc boc 16 cam xdc theo cach
phu hop. Bong thoi, giai phap di cu thé hoa viéc thuc hién quan diém “l1ay tré 1am
trung tAm” thong qua viéc trao quyén cho tré duoc lua chon, thé hién va chia sé
cam xdc cua minh.

Sau khi trién khai, moi treong 16p hoc ¢d su thay ddi rd rét theo hudng tich
cuc, than thién. Tré manh dan hon trong giao tiép, biét bay to cam xdc va nhu cau
cuia ban than mét cach phu hgp; nhém tré nhit nhat dan tu tin tham gia cac hoat
dong, giam tinh trang e dé, thu minh. Cac hanh vi tiéu cuc nhu tranh gianh, khoc
kéo dai giam dang ké. Doi véi gido vién, giai phap gilp chuyén tir cach tiép can
“quan 1y hanh vi” sang “d6ng hanh cam xuc”, nang cao chat lugng tuong tac giira
cd va tré, gop phan nang cao hiéu qua giao duc toan dién trong nha truong.

Gidi phap 3: Nang cao nding Iuc giao tiép tich cuwe cho di ngii qua viéc
to charc cac hoat dong giao duc tinh cam Ky ndng xa héi cho tré

Mic du viéc xay dung moi trudng va té chirc cac hoat dong tich hop da tao
nén tang quan trong cho giao duc cam xuc — xa hoi, tuy nhién dé cac bién phap
nay phéat huy hiéu qua bén viing, yéu té quyét dinh vin 1a niang luc cua do6i ngi
gido vién. Chinh vi vay, viéc nang cao k¥ ning giao tiép tich cuc va ning lyuc to
churc hoat dong giao duc cam xuc — xa hoi cho gido vién trg thanh nhiém vu trong
tam, mang tinh then chdt trong qué trinh trién khai sang kién.

Bién phap nay ciing gop phan rat I6n trong viéc nang cao ning luc giao tiép
tich cuc va k¥ nang gido duc cam xuc — xa hoi cho doi ngii giao vién, giap giao
vién biét van dung linh hoat cac phuwong phap, k¥ thuat su pham phu hop trong
quéa trinh to chic hoat dong; tir d6 tao sy chuyén bién vé chat luong tuong tac
giira gi4o vién va tré, gop phan xay dung méi truong gido duc an toan, than thién
va hiéu qua.

Trudc hét, t6i to chac cac budi sinh hoat chuy&n mén nhim nang cao nhan
thirc cho gi4o vién vé vai trd cua gido duc cam xdc — xa hoi, gitp giéo vién hiéu
rd rang viéc phat trién cam xdc va k¥ niang giao tiép cho tré 1a nén tang quan trong,
khong thé tach roi khoi cac hoat dong giao duc khac.

Tiép theo, tdi chi dao gido vién xay dung va t6 chirc cac hoat dong gido duc
cam xuc — xa hoi theo tirng d6 tudi. P6i vai tré nha tré, tap trung vao cac ky ning
co ban nhu chao hoi, thé hién tinh cam, chia sé dd choi; d6i véi tré miu giéo, chd
trong cac k¥ niang cao hon nhu kiém soat cam xuc, giai quyét xung dot va hop tac
nhom. Gido vién dugc hudng dan thiét ké hOat dong theo hu’ong trai nghiém, tao
co hoi dé tré thuc hanh trong cac tinh hudng gan giii véi cudc song.

Mot diém trong tdm trong bién phap 1a t6 chac dy gio — rat kinh nghiém
theo huéng d6i mai. Sau mdi hoat dong nhu Lam chu con gidn hay Vong tay dm
ap, toi khdng chi ding lai ¢ viéc nhan xét wu, nhuge diém ma té chac cho gido
vién thuc hién qua trinh “phan chiéu va soi roi”. Gido vién tu danh gia lai cach
giao tiép ctia minh théng qua cac cau hoi goi mé nhu: cach sir dung ngén ngi
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da phu hop chua, thai do va cam xic da tao dwoc Sy an toan cho tré hay chua?.
Qua do, giao vién ting budc dieu chinh hanh vi va hoan thién ky nang giao tiép
tich cuc.

Tur tinh hudng gia dinh trong bai day, toi dit ra cac tinh huéng thuc té ap
luc hon: "Néu ddy khong phadi la tiet hoc ma la lUc tré dang quay khoc giira gio
an, coé sé ap dung ky thugt hit tho da day tré nhw thé nao cho chinh minh?".

Trong vai trd nguoi chi dao, tdi truc tiép hudng dan gi4o vién van dung
mot s6 k thuat giao tiép tich cuc trong thuc tién nhu: k¥ thuat “ding lai 3 gidy”
trudc Khi phan tng vaoi hanh vi chua phu hgp cua tré; sir dung cau néi mang tinh
goi mo thay cho ménh Iénh; cong nhan va goi tén cam xuc cua tré thay vi phan
xét hanh vi. Céc k¥ thuat nay duoc thuc hanh thudng xuyén trong qua trinh to
chtic hoat dong, gidp gido vién hinh thanh thoi quen giao tiép tich cuc mot cach
tu nhién.

Ngoai ra, viéc sinh hoat chuyén mon duoc to chirc theo hudng chia s¢, hoc
hoi IAn nhau. Gido vién dugc khuyén khich trinh bay y tudng, trao doi kinh nghiém
va cung nhau thao go nhitng khé khan trong qua trinh thuc hién. Qua do, tao moi
truong hoc tap tich cuc trong doi ngii, gdp phan nang cao chat lugng chuy&n mén
mét cach bén viing.

Viéc chi dao doi ngii gido vién thiét ké hoat dong phi hop véi tirng do tudi
tir nha tré dén tré miu gido ciing rat quan trong, n6 cho thay tinh khoa hoc va su
ca nhan hoa trong quan 1y ciing nhu su chi dao trong tim trong gido duc mam non
hién nay 13 hudng dén gido duc cam xdc — k¥ ning xa héi cho tré. Tir d6, véi lua
tudi nha tré, t6i khuyén khich giao vién rén luyén ky niang két néi, su kién nhan
va ngbn ngit co thé Am ap qua cac hoat dong gido duc k¥ ning nhu: Bai hoc vé
chao hoi, Vong tay 4m &p, Guong mit bé xinh, Cung ban sé chia d6 choi....Véi
ltra tudi mau gido, t6i hudng gi4o vién nang tam rén k§ nang — cam xdc cho tré
théng qua Vviéc té chirc cac hoat dong gido duc nhu: Day tré [am cha cam xdc tiéu
cuc, Vong tron chia s¢, Vuot qua ndi so, Bé tyu tin budc vao lop 1...

T6i da tham muu, gop ¥ vdi cac t6 chuyén mon dé to chuc cac hoat dong
mau dé gi4o vién dy gio, hoc tap va rdt kinh nghiém, tir 46 nhan rong céch lam
hiéu qua. Cong tac kiém tra, du gio duoc thuc hién theo hudng hd tro, tu van truc
tiép, giup gido vién diéu chinh phuong phap to chic hoat dong phu hop véi dic
diém cua tré. Bong thoi, khuyén khich gido vién sang tao trong viéc thiét ké hoat
dong, xay dung céc tinh hudng gan giii voi thuc té nham gip tré dé dang van
dung k¥ ning vao cudc séng.

Vi du 1: Qua hoat dong "Day tré chao hoi 1& phép™ (Ltra tudi 24-36 thang).
O d6 tudi nha tré, khi ngdn ngir chwa hoan thién, moi su két nbi déu dya vao cam
giac an toan. Toi chi dao giao vién khdng chi day tré ndi loi chao ma phai day tré
cach chao bang ca trai tim dé tré dugc bo 16 cam x(c trong giao tiép.

Thong qua hinh thic kich nghé va video tinh hudng "Loi chao cua Gau
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nau", gido vién da khéo 1éo dan dét tré nha tré nhan dién va thuc hanh k¥ ning
chao hoi 12 phép mot cach ty nhién. Diém sang cua hoat dong 1a viéc huéng dan
tré ti mi cac thao tac hinh thé tir &nh mét, nu cudi dén céch dung tir "a" dbi véi
ngudi 16n va tir "nhé" véi ban bé. Viéc két hop khéo Iéo giira lam mau truc quan
va tro choi trén phan mém tuong tac da giup tré biéu dat cam xdc phu hop véi dic
diém tam Iy cua tré nha tré. Hoat dong khdng chi hinh thanh thoéi quen vin minh
dau doi ma con tao mdi trudng giao tiép tich cuc, gitp tré dan hinh thanh ki ning
giao tiép so dang ngay tir khi con nho. Bén canh d6, két qua khéng chi dirng lai &
viéc tré biét ndi 161 chao dung muc, ma con tao dung soi day két ndi tinh cam bén
chat gitra c6 va tré.




Hinh dnh: Gido vién té chic hoat déng "Day tré chao hdi 1é phép"
(liza tugi 24-36 thang).

Vi du 2: Qua hoat dong “Day tré 1am chii con gian dir” danh cho 1ta tudi
4-5 tudi, t6i chi dao giao vién tiép can mot bai toan kho, d6 1a cham vao ranh gidi
cam x(c cta ca cd va tré. Bé thuc hién hiéu qua, toi hudng dan gido vién boi
dudng ky thuat “Phan chiéu va soi roi”, gitp cac ¢6 1am cha ban linh su pham
ngay trong tinh hudng ap luc. Hoat dong duoc thiét ké khoa hoc, di tir nhan dién
biéu hién sinh hoc ctia con gidn nhu khudn mit cau ¢4, miéng mim chat qua hinh
thirc &m nhac va van dong, tao tam thé cai ma cho tre.

Piém sang mang tinh dot pha 13 gido vién da kién tao dugc khong gian giao
tiép thau cam, noi tré duoc khuyén khich ké vé nhitng cau chuyén ca nhan gay tirc
gian vai thai do lang nghe, khdng phan xét tir ¢d. Tir nhitng tinh hudng gia dinh
gan giii nhu bi ban pha dd choi hay x6 ddy, gido vién diéu phoi dé tré tu thao luan,
phan loai hanh vi va rdt ra bai hoc, phan wng bang 1oi néi hoac tim sy tro gidp
thay vi bao luc. Cudi cling, tré duoc trang bi bo cdng cu ha nhiét tic thi nhu hit
thd sau va dém sb dé tai tao sy binh tinh.

Két qua cho thay su chuyén héa manh mé tir nhan thie sang hanh dong,
tré khong chi goi tén cam xtic ma con hinh thanh ning lyc ty diéu chinh — mot
chi s quan trong cta EQ. Hiéu qua nhan van sau sac nhat Ia tré hiéu rang tac
gian 1a cam xdc ty nhién nhung hanh vi tiéu cuc 13 khong dugc phép. Tiét hoc
két thic bang tro choi “Truyén bong cam xuc”, khong chi giai toa ning luong
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tiéu cuc ma con cung ¢d tinh than déng doi, gop phan xay dung moi trudng 16p
hoc hanh phiic, noi mdi dtra tré déu cam thay duoc tén trong va lam chii ban than
trong cac moi quan hé xa hoi.




Hinh dnh: Gido vién té chic hoat déng “Day tré 1am chii con gidn diz”
(lira tudi 4-5 tusi)

Sau khi trién khai, ning luc giao tiép tich cuc cua gi&o vién co su chuyén
bién rd rét. Gido vién biét st dung ngdn ngir nhe nhang, thdu cam, han ché céac
ménh lénh ap dat; chu dong ling nghe va ton trong cam xdc caa tré. Kha ning xtr
ly tinh hudng su pham duoc ning cao, dic biét trong cac tinh huéng tré ¢ hanh
Vi tiéu cuc.

MAi quan hé gitra gido vién va tré tré' nén gan gili, than thién hon; tré cam thay
an toan, duoc ton trong va manh dan trong giao tiép. Chat luong cac hoat dong giao
duc duoc nang I&n rd rét, gop phan xay dung moéi trudng 16p hoc tich cyc, hanh phic.
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Vi du 3: Chuyén dé “Chuan bj tdm thé cho tré 5 tudi san sang budc vao 16p
Mot” voi dé tai “Bé tu tin budc vao 16p Mot” 13 minh ching tiéu biéu cho viéc
nang cao nang luc giao tiép tich cuc cua doi ngii gido vién théng qua td chic cac
hoat dong gi&o duc tinh cam, k¥ nang xa hoi cho tré. Trong qua trinh t6 chtc hoat
dong, gido vién da thé hién rd vai tro 1a ngudi ddng hanh, ling nghe, khich 18 va
tao moi trudng giao tiép than thién dé tré manh dan bay té cam xuc, suy nghi cua
ban than vé viéc chuan bi buéc vao I6p Mét. Gido vién st dung ngdn ngit nhe
nhang, gan giii; thudng xuyén dat cac cau hoi goi mo, khuyén khich tré chia s¢ y
Kién, tir ¢6 gitp tré cam thay duoc ton trong, ty tin va tich cuc tham gia cac hoat
dong trai nghiém.

Thong qua cac ndi dung nhu trd chuyén vé nhitng viéc can lam trudc khi
dén truong, tim hiéu méi treong Tiéu hoc qua video truc quan, thuc hanh 1am hoc
sinh l6p Mot va tham gia cac tro choi trai nghiém, giao vién da tao co hoi cho tré
duoc giao tiép, hop tac, thé hién cam xtc va rén luyén cac k¥ ning xa hoi can
thiét. Dac biét, trong hoat dong trai nghiém “Bé tu tin budc vao 1op Mot”, gido
vién ludn quan sat, huéng dan va dong vién tré bang thai o an can, tich cuc; gidp
nhiéu tré nhut nhat tré nén manh dan hon, biét chia sé suy nghi, biét phéi hop vai
ban va ty tin tham gia cac nhiém vu hoc tap. Nhimg tuong tac tich cyc gitra cd va
tré da gop phan tao nén khdng khi hoc tap vui vé, gan giii, giup tré cam nhan duoc
sy an toan va hao htrng trude moi truong hoc tap mai.

Bén canh viéc gidp tré hinh thanh tam thé sin sang vao 16p 1, hoat dong
con gop phan nang cao ning luc giao tiép suw pham va k¥ ning t6 chic hoat dong
gido duc tinh cam — k¥ ning xa hoi cho doi ngii gido vién. Gido vién da biét van
dung hiéu qua céc hinh thac giao tiép tich cuc nhu déng vién, khich 1¢, ling nghe,
tén trong cam xuc tré; déng thoi xay dung moi trudng gido duc lay tré 1am trung
tam, tao sy gin két giira c6 va tré trong moi hoat déng. Qua d6, chat luong giao
duc tinh cam, k¥ nang xa hoi trong nha truong ting budc dugc nang cao, gop
phan xay dung mdi trudng gido duc than thién, tich cuc va hanh phdc.




Trod choi 2:
Tim db ding hoc tip 16p 1
<
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Hinh dnh: Gido vién té chic hoat déng “Bé tu tin budc vao 1ép Mét”
(lira tudi 5-6 tudi)
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Sau khi trién khai, chat luogng té chirc hoat dong gigo duc tinh cam k¥ niang
x4 hoi tai cac 16p c6 sy chuyén bién rd rét. Tré tich cuc, hirng thi tham gia céc hoat
dong, manh dan giao tiép, biét bay to y kién va cam xdc caa ban than. Ky ning hop
tac, chia sé va giai quyét mau thuin cua tré dugc cai thién rd rét. Gido vién linh
hoat hon trong phuong phap to chirc, giam dan cach day ap dit, ting cudng tuong
tac hai chiéu vai tré. Giai phap da gop phan khic phuc tinh trang day hoc thu dong
trude ddy, déng thoi nang cao hiéu qua gido duc toan dién trong nha truong.

Gidi phap 4: Chi dao gido vién doi méi phwong phdp té chirc hoat déng
gi4o duc theo hwong tich hep gido duc cam xic — xa hai va phat trién kj ning
giao tiép tich cuc cho tré

Giai phap nay tap trung vao viéc chi dao gido vién d6i méi phuong phép to
chirc hoat dong gido duc theo hudng tich hop noi dung phét trién cam xuc — xa
hoi vao tat ca cac linh vuc va hoat dong hang ngay cua tré. Qua do, gitp viéc giao
duc cam xuc — xa hoi khong con la ndi dung riéng Ié ma tré thanh mot qua trinh
dién ra thuong xuyén, lién tuc va tu nhién, gop phan hinh thanh cho tré kha ning
nhan dién, biéu dat va diéu chinh cam xuc, déng thoi phat trién ki nang giao tiép
tich cuc trong nhiéu tinh huéng khac nhau.

Xuat phat tir thuc té truée day, viéc to chic hoat dong gido duc tai nha
truong con mang tinh tach biét, gido vién chu yéu tap trung vao viéc truyén thu
kién thtic theo ké hoach, trong khi noi dung giéo duc cam xdc — x& hdi chua duoc
16ng ghép mot cach rd nét va c6 cha dich. Phuong phap to chiic hoat dong con
thién vé khudn mau, it tao co hoi cho tré duoc trai nghiém, tuong tac va boc 19
cam xuc. Diéu ndy dan dén viéc tré tiép thu kién thic mot cach thu dong, ki ning
giao tiép va xur ly tinh hudng trong thuc té con han ché.

Dé khic phuc tinh trang trén, t6i d4 chi dao gido vién xay dung ké hoach
gi4o dyc theo hudng tich hop, trong d6 nodi dung phat trién cam xdc — xa hoi
duoc 1ong ghép vao tat ca cac linh vuc nhu: phat trién nhan thic, ngbn ngi,
tham my, thé chat va tinh cam — k¥ ning xa hoi. Gio vién dugc hudng dan cu
thé cach xac dinh muyc tiéu cam xuc — xa hoi trong ting hoat dong, tir d6 lya
chon phuong phép t6 chac phi hop.

Trong linh vuc Phét trién ngdn ngiz, thay vi chi dit cau hoi van dap don
thuan, gido vién str dung cac dung cu nhu cay chi, ding 1oi... dé tré tuong tac voi
tac pham vin hoc. Tré ¢6 thé gio thé hinh "tac gian” khi nhic dén nhan vat phan
dién hoic thé "lo so" khi nhan vat gap nguy hiém. Cach 1am nay dic biét c6 y
nghia v&i nhém tré nhdt nhat, boi hé thong thi giac gitp cac em biéu dat sy thau
cam vai nhan vat ma khong gap ap luc vé ngdn ngir ndi. Tur viéc hiéu cam x(c
ctia nhan vat, tré dan hoc dugc cach lién hé va goi tén nhitng x(c cam tuong tu
trong chinh doi séng thuc té caa minh.

Vi du: Trong tiét hoc ké chuyén "Ba chl lon con", trong phan dam thoai,
khi cau chuyén dén doan cho s6i xuat hién va thdi bay nha cua lon anh, gido vién
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khéng chi ké bang giong biéu cam ma con yéu cau tré gio cao thé hinh "lo s¢".
Nguoc lai, khi cac chd lgn an toan ¢ ngéi nha gach chac chan, ca I6p cung dong
loat gio thé "vui swdng" hoac "hao hung".

Cach lam nay mang ¥ nghia dic biét d6i vai nhom tré nhit nhat, von thuong
e ngai khi phai phat biéu trudc dam dong. Hé thdng thi gidc va van dong nhe
nhang gilp c4c em biéu dat su thiu cam sau sic v4i nhan vat ma khéng gap ap
luc vé ngbn ngir ndi. Tur viéc hiéu cam xuc nhan vat qua cac tim thé, tré dan hoc
dugc cach lién hé va goi tén nhitng x(c cam twong tu trong chinh doi séng thuc
té, gilp thé gigi noi tam cua tré tro nén phong phi va rd rang hon.

‘ W ) 57 4
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Hinh dnh: Tré lya chon biéu fiong cdm xuc cua ban thdn doi véi cac nhan vt
trong cau chuyén

Tiép ndi mach tu duy d6, linh vuc Phat trién thaim my (bao gom Am nhac
va Tao hinh) duogc t6i dinh hudng tro thanh kénh biéu dat cam xGc quan trong
nhat. Nghé thuat trong truong mam non khodng chi 1a hat dung nhac hay vé dep,
ma 1a cong cu dé tré bay to tam hon.

Trong hoat dong tao hinh, t6i huéng din gido vién ch trong dén cam x(c
sau khi hoan thanh san pham. Mai tré sau khi V&, nan hoic xé dan s& dugc chon
mét icon cam xuc dan Ién goc tac pham cua minh. Vi du, khi vé tranh ting me, tré
dan hinh "Yéu thuong"; khi nin dugc chiéc xe 6 t6 mo uéc, tré dan hinh "Ty hao".
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Hinh dnh: Tré dan biéu firong cam xdc cuia ban than vao sdn pham tgo hinh

Bién phap nay gidp tré hoc cach ling nghe cam xdc caa am thanh va nhan
thirc dugc rang mdi san pham do doi ban tay minh tao ra déu chira dyng mot théng
diép tinh cam riéng biét. Pay chinh 1a budc dau cia viéc hinh thanh niang luc tham
my gan lién véi tri tué cam xdc.

Mot diém dot pha trong cong tac chi dao cua toi 1a viéc tich hop gido duc
cam xac vao linh vyc Phat trién thé chat va cac Hoat dong ngoai troi. T6i quan
niém rang van dong khdng chi 1a rén luyén co bap ma con Ia rén luyén ban linh
va thai do tich cuc trudc cac tha thach.

Vi du: Trong hoat dong gido duc thé chat, tdi chi dao bé tri cac "Vach dich
cam xuc". Sau khi thuc hién cac bai tap van dong co ban nhu bo chui qua cong,
bat lién tuc qua cac vong hay di trén ghé thé duc, tai diém két thic, gido vién b
tri hai biéu tugng: "Vui vé" (danh cho niém vui chién thang) va "N& luc" (danh
cho su ¢6 géng du chua vé nhat).
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Diéu nay gilp tré hoc cach dbi dién véi két qua mot cach van minh va nhin
van. Tré hiéu duoc rang thanh cong khdng chi 1a vé nhat, ma su ¢ gang vuot qua
gii han cta ban than ciing 1a mot gié tri dang duoc ton trong. Diéu nay gitip nhém
tré nhat nhat cai bo dugc ndi so that bai, gilp cac em tu tin hon vao nd luc cé
nhan va hinh thanh tinh than thé thao cao thuong ngay tir nhé.
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Hinh dnh: Tré thé hién cam x(c chién thang trong hoat déng PTVD

O hoat dong ngoai troi sau khi tré tham gia cac noi dung cua hoat dong:
quan sat, trd chuyén vé dbi tuong can hudng dén trong hoat dong, tiép dén 1a phan
choi van dong, thay vi tré choi cac tro choi van dong thong thuong, toi husng dan
gido vién to chirc choi bang cach vé cac biéu tugng khudn mit khac nhau véi cau
hoi cua co dé tré lya chon biéu tuong va chay vao vong tron.
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Viéc tich hgp giao duc cam xuc — x& hoi vao cac hoat dong da giap tré hinh
thanh thdi quen nhan dién va biéu dat cam xic mét cach tu nhién, khdng go ép.
Tré chu dong hon trong giao tiép, biét chia sé va hop tac vai ban bé; kha ning
kiém soat cam xtic duoc cai thién rd rét. Bac biét, nhdm tré nhit nhat cé nhiéu co
hoi tham gia vao cac hoat dong thong qua hinh thuc biéu dat gian tiép nhu st dung
the cam xUc, tur d6 tung budc ty tin hon trong giao tiép. Mbi trudng 16p hoc tro
nén sinh déng, tich cuc, gép phan nang cao chat lugng cac hoat dong gido duc.

Sau khi trién khai, chat lugng t6 chirc hoat dong gido duc tai cac 16p cd su
chuyén bién rd rét. Tre tich cuc, hing thi tham gia céc hoat dong, manh dan giao
tlep, biét bay t6 ¥ kién va cam xdc cta ban than. K§ ning hop tac, chia sé va giai
quyét mau thUan cua tré dugc cai thién ro rét. Giao vién linh hoat hon trong
phuong phap to chuc, giam dan cach day ap dat, ting cudng tuong tac hai chiéu
Vi tré. Giai phap da gop phan khac phuc tinh trang day hoc thu dong trudc day,
ddng thai nang cao hiéu qua gio duc toan dién trong nha trudng.

_ Gidi phap 5: Ung dung céng nghé thong tin va tri tug nhan tgo (Al) trong
thiet ke cong cu gido duc cam xuc — xa hgi cho tré

Nham dap (ng yéu cau doi mai gido duc trong bdi canh chuyén doi s6, toi
da chi dao gido vién cha dong wrng dung cong nghé thong tin va tri tué nhan tao
trong thiét ké hoc liéu phuc vu gido duc cam xdc — xa hoi cho tré. Viéc tng dung
nay khdng chi gép phan lam phong pha hinh thic to chac hoat dong ma con nang
cao hiéu qua gido duc thong qua viéc tao ra méi truong hoc tap truc quan, sinh
dong va giau tinh tuong tac.

Gido vién dugc huong dan sir dung linh hoat cac phan mem, ng dung quen
thudoc nhu Canva, PowerPoint, ChatGPT, Gemini, Heyzine Flipbooks... dé xay
dung céc video tinh hudng, hinh anh dong va cau chuyén gan giii v6i cudc song
cua tré. Noi dung hoc liéu tap trung vao viéc giup tré nhan dién cac trang thai cam
xuc théng qua biéu cam khudn mat, cir chi, giong néi ctia nhan vat; déng thoi goi
mé cho tré cach tng Xt pht hop trong tirng tinh hudng cu thé nhu chia sé d6 choi,
hop tac vai ban, xir Iy khi mau thuan hoac khi gap cam xdc tiéu cuyc.

Vé ban chat, giai phap khong dirng lai & viéc “dua cong nghé vao 16p hoc”
ma hudng dén chuyén ddi cach thic té chic hoat dong gido duc: tir hinh thirc
truyén dat mot chiéu bang 1oi ndi va tranh anh tinh sang to chtc trai nghiém da
phuong ti¢n (két hop hinh anh — am thanh — chuyén dong — tuong tac). Day la
cach tiép can phl hop véi dac diém phat trién cua tré mam non, gidp tré tiép thu
kién thuc théng qua trai nghiém cam xic mot cach ty nhién va hiéu qua.

Viéc rng dung cong nghé thdng tin va tri tu¢ nhan tao (Al) trong thiét ké
cong cu gido duc cam xdc — x& hai cho tré gilp gi4o vién ting cudng yéu td tuong
tac co dinh huéng. Gido vién sir dung video tinh hudng nhu mét “coéng cu kich
hoat cam xuc”, dong thoi chu dong dirng video tai cac thoi diém phi hop dé dit
cau hoi goi md nhu: “Con nghi ban nho dang cam thay thé nao?”, “Néu la con,
con s& lam gi trong tinh hudng nay?”. Thong qua do, tré duoc tham gia vao qua
trinh tu duy cam xuc theo chudi: quan sat — nhan dién — suy nghi — lya chon hanh
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vi, thay vi tiép nhan thu dong.

Bén canh d0, gido vién dugc hudng dan khai thac cac nén tang nhu Quizizz,
Kahoot dé t6 chirc cac tro choi trong tac don gian danh cho tré mau giéo 16n. Noi
dung dugc thiét ké dudi dang cau hoi tinh hudng gan giii, yéu cau tré lya chon
cach xir ly phu hop théng qua hinh anh minh hoa. Hinh thic nay tao khéng khi
thi dua nhe nhang, gilp tré himg thi tham gia, dong thoi rén luyén k¥ ning ra
quyét dinh va phan xa giao tiép tich cuc trong méi trudng an toan.

Viéc trng dung tri tué nhan tao duoc trién khai theo huéng hd tro gido vién
trong qua trinh thiét ké hoc liéu. Gido vién st dung céc cong cu Al dé tim kiém y
tuong, xay dung kich ban tinh hudng, tao hinh anh minh hoa pht hop vai ndi dung
gido duc. Diéu nay khdng chi gilp tiét kiém thoi gian ma con nang cao chat luong
hoc liéu, tao ra cac san pham phong phd, hap dan va phi hop véi dic diém cua tré.

Co ché tac dong cua giai phap thé hién & viéc két hop dong thoi nhiéu kénh
tiép nhan (thi giac — thinh giac — tu duy), giap tre ghl nh¢ sau hon va dé dang lién
hé vai thyc té. Tre khong chi “nhin thay cam xtic” ma con “trai nghiém cam xtic”
thdng qua céc tinh hudng md phong, tir d6 ting budc hinh thanh ki ning nhan
dién, biéu dat va diéu chinh cam xtc mot cach bén viing.

Sau khi trién khai, hirng thi tham gia hoat dong cua tré ting rd rét. Tré tich
cuc twong tac, manh dan bay to ¥ kién va cam xdc cta ban than; kha niang nhan
dién va xt ly tinh hudng cam xtc duoc cai thién rd rét. Bac biét, tré nhat nhat
cling ¢6 nhiéu co hoi tham gia théng qua cac hinh thic lya chon gian tiép bing
hinh anh va tro choi tuong tac.

Doi vei gido vién, giai phap gop phan nang cao nang luc ing dung cong
nghé va tu duy d6i mai phuong phap day hoc. Giao vién tro nén chu dong, sang
tao hon trong viéc thiét ké va to chuc hoat dong, ting budc thich tng voi yéu cau
chuyén dbi sb trong gido duc mam non.
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Hinh dnh: Gido vién si dung CNTT, Al dé hé tro viéc gido duc cam xdc cho tré

Bién phap 6: Tdng cwong trao déi, chia sé thiwrong xuyén véi phu huynh
vé biéu hi¢gn cam xuc va hanh vi giao tiép caa tré

Giai phap nay duoc xac dinh 1a yéu té bd trg mang tinh duy tri va lan toa,
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nham dam bao qué trinh gi4o duc cam xuc — x& hoi cho tré khong chi dién ra trong
pham vi 16p hoc ma duoc tiép ndi mot cach thdng nhat trong moi truong gia dinh.
Thuec tién cho thay, néu thiéu sy ddng hanh cuaa phu huynh, nhitng hanh vi va ky
nang duoc hinh thanh & truong s& khé duy tri bén vitng trong doi séng hiang ngay
cua tre.

Xuat phat tir thuc té trude day, viée trao d6i giira gido vién va phu huynh
chu yéu dung lai & muc théng béo tinh hinh hoc tap, chua chi trong diing muc
dén viéc chia sé vé cam xdc, hanh vi va ki nang giao tiép cua tré. Diéu nay dan
dén sy thiéu dong bo trong cach gido duc, khién tré dé roi vao trang thai “hai
chuan muyc” gitta nha trudng va gia dinh.

Dé khic phuc han ché trén, t6i da chi dao gido vién trién khai viéc trao doi
v6i phu huynh theo hudng thuong xuyén — cu thé — hai chiéu — mang tinh dinh
huéng gido duc. Trong qué trinh t6 chirc hoat dong hang ngay, gido vién cha dong
quan sat, ghi nhan nhitng biéu hién cam xdc va hanh vi giao tiép cua tré trong cac
tinh huéng thuc té nhu: khi choi v&i ban, khi tham gia hoat dong nhdm, khi gap
kho khin hodc khi xay ra mau thuan. Nhirng thong tin nay duoc lya chon va chia
sé kip thoi vai phu huynh théng qua nhiéu kénh linh hoat nhu gid dén — tra tre,
trao doi truc tiép hoac nhém Zalo cua 16p.

biém méi cua giai phap khoéng nam ¢ viéc “thong bao” ma ¢ cach chuyén
hoa thong tin thanh dinh hudng gido duc. Giao vién khong chi phan anh hién
tuong ma di kém vai d6 1a goi ¥ cu thé cho phu huynh vé cach ang xt phil hop.

Vi du: Khi tré c6 biéu hién tranh gianh do choi, gido vién khong chi trao
d6i “hém nay con chua biét chia s¢” ma dinh hudng thém: “O nha, bd me c6 thé
khuyén khich con choi chung véi anh/chi, huéng dan con néi ‘cho con choi cing
V61’ thay vi gianh 1ay”.

Song song véi do, gido vieén chu dong lang nghe phan héi tir phu huynh vé
biéu hién cua tré tai gia dinh. Thong tin hai chiéu nay gidp gido vién hiéu rd hon
dic diém tam ly cua ting tré, tir d6 diéu chinh phuong phap gido duc phd hop,
mang tinh ca nhan hoa cao.

Bén canh viéc trao dbi ca nhan, t6i chi dao gido vién ting cuong chia sé
trén nhdm I16p céc hinh anh, video vé nhitng hanh vi tich cyuc cua tré nhu: biét gidp
d& ban, hop tac trong hoat dong, thé hién cam xuc dung cach. Nhirng hinh anh
nay khong chi gitip phu huynh theo dai su tién bo ctia con ma con c6 tac dung lan
toa, dinh hudng cach gido duc tich cuc trong gia dinh.

Vé co ché tac dong, giai phap tao ra sy thong nhét trong théng diép gido
duc gitra nha truong va gia dinh, gitap tré duogc ren luyén trong cung mot hé gia tri
& ca hai méi truong. Khi tré duoc nhic nhé, hudng dan theo cung mot cach, ky
ning giao tiép va hanh vi cam xdc s& dugc cang cb thuong xuyén, tir ¢4 hinh
thanh thdi quen mot cach bén viing.
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Sau khi trién khai, phu huynh c6 su chuyén bién rd rét trong nhan thic va
cach giao duc con. Phu huynh biét ling nghe, ton trong cam xuc cua tré hon, han
ché céc hinh thirc ap dat hoac quat mang. Tré c6 sy tién bo rd rét vé ky ning giao
tiép: manh dan hon, biét chia s¢, hop tac va giam cac hanh vi tiéu cuc. Bong thoi,
méi quan hé gitta gi4o vién va phu huynh tré nén gin bo, tin tuéng, tao nén tang
virng chéc cho cong tac chim soc, gido duc tré.

* Uu diém cia cdc gidi phdp:

Céc giai phap dugc xay dung co tinh hé thong, tic dong dong bod vao céac
yéu to cdt 18i ctia qua trinh gido duc cam xtic — xd hoi, tir nhan thire gido vién —
mdi trudng — phuong phap — cong nghé — phdi hop gia dinh, do d6 tao hiéu qua
toan dién va bén viing.

Trudce hét, cac giai phap tac dong truc tiép vao doi ngii gido vién, gitup thay
d6i nhan thire va hanh vi nghé nghiép theo hudng tich cuc, ldy tré lam trung tim.
Khi gido vién hiéu ding va thuc hanh dung, toan bd hoat dong gido duc duoc
chuyén hoa mdt cach tu nhién, théng nhat va lau dai.

Bén canh d6, cac giai phap co tinh thuc tién cao, ndi dung cu thé, dé ap
dung, gan chit véi hoat dong hang ngdy trong trudng mam non nhu don tré, hoat
ddng hoc, vui choi, sinh hoat. Gido vién c6 thé trién khai ngay ma khong can thay
d6i 10n vé chuong trinh hay diéu kién co so vat chat.

Mot wu diém ndi bat khac 13 cac giai phap phu hop véi dic diém tam 1y lta
tu6i mim non, chu trong trai nghiém, twong tic va biéu dat cam xtc théng qua
nhiéu kénh (161 néi, hinh anh, van dong, nghé thuat...). Nho do, tré tiép thu tu
nhién, khong bi ap luc, dic biét hd trg hiéu qua ddi v&i nhom tré nhit nhat.

Ngoai ra, viée két hop linh hoat giira phwong phap truyén théng va hién
dai (ing dung cong nghé, Al, tro choi twong tac...) da lam phong phu hinh thuc
t6 chirc hoat dong, ting hirng thu cho tré va nang cao ning luc chuyén mon cho
giao vién.

Cubi cung, cac giai phap co tinh lién két cao gitra nha truong — gia dinh,
gop phan tao moi trudng gido duc thdng nhat, giup viéc hinh thanh k¥ ning cam
xUc — x4 hoi ctia tré dién ra lién tuc, khong gian doan.

* Nhwoc diém ciia cdc gidi phdp

Bén canh nhitng vu diém ndi bat, cac giai phap van ton tai mot sd han
ché nhat dinh.

Trude hét, viéc thay doi nhan thirc va hinh thanh k¥ ning cho gido vién can
thot gian, do d6 hi€u qua chua dong déu gifra cac ca nhan, dac bi¢t véi gido vién
da quen v&1 phuong phap truyén thong.

Mot sb giai phap nhu tng dung cong nghé, Al doi hoi gido vién phai c6 ky
nang su dung cong nghé, trong khi trinh do g dung cua doi ngii con chua dong
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déu, d& dan dén tam 1y e ngai hodc phu thudc vao ngudi hd tro.

Bén canh do, viéc trién khai dong b nhi€u gidi phap yéu cau su chi dao
thuong xuyeén, sat sao cia can by quan ly, trong khi khoéi luong cong viéc cia nha
truong 16n, ¢ thé danh huong dén tinh lién tuc.

Ngoai ra, sy phdi hop véi phu huynh tuy di dugc cai thién nhung trong
thyc té van con phu thudc vao nhan thirc va su hop tac cia timg gia dinh, nén muc
dd hiéu qua chua that sy dong déu.

Tuy nhién, nhitng han ché nay c6 thé khic phuc thong qua viée ting cudng
bo1 dudng, ho trg thuong xuyén va tirng budc nang cao nang luc doi ngil.

2. Tinh mdi, tinh sang tao cua cac giai phap mai

Cac giai phap trong sang kién thé hién tinh mé&i & viéc chuyén tir cach tiép
can gidao duc cam xuc — xa hoi mang tinh riéng 1é sang ti€p can hé thong, tich hop
va xuyén sudt trong toan bd hoat dong cham sdc, gido duc tré. Noi dung gido duc
khong con tach ro1 ma dugc 16ng ghép mdét cach ty nhién vao moi linh vuc phat
trien, gitip hinh thanh nang lyc cam xtc — xa hgi mot cach bén virng.

Mot diém sang tao ndi bat 13 thay doi vai trd cta gido vién tir ngudi quan
1y hanh vi sang nguoi dong hanh cam xtic. Gido vién khong chi huéng dan ma
con lang nghe, thau hiéu va hd tro tré nhan dién, biéu dat cam xtic. Cach tiép can
nay tao nén sy thay doi can ban trong chat luong tuong tac gitra ¢6 va tré.

Céac giai phap con thé hién tinh sang tao trong viéc xay dung mdi truong
gido duc c6 chirc nang phat trién cam xtc, thong qua cac hinh thirc nhu goc cam
xuc, hop thu yéu thuong, biéu tuong truc quan... Moi truong 16p hoc khong chi
dé hoc ma trd thanh “cong cu giao duc”, gitp tré duoc trai nghiém va bde 10 cam
xuc mot cach tu nhién.

bac bi¢t, viec rng dung cong nghé thong tin va tri tu¢ nhan tao trong thiét
ké hoc liéu va t6 chirc hoat dong di tao ra bude dot pha so voi phuong phéap truyén
thng. Su két hop giita hoc liéu sb, video tinh hudng va trd choi tuong tac giup
tang hung tha, phat huy tinh chi dong cua tré, dong thoi phu hop véi xu thé
chuyén d6i s6 trong giao duc hién nay.

3. Kha ning nhén rong ciaa sang kién

C4c giai phap trong sang kién cd kha niang nhan rong cao do phi hop voi
muc tiéu, ndi dung ciia Chuong trinh gidao duc mam non hién hanh va dinh huéng
gido dyc “lay tré lam trung tam”. Noi dung trién khai gan véi hoat dong cham soc,
gido duc hang ngay nén gi4o vién dé tiép can va ap dung trong thuc tién tai cac
co s& gi4o duc mam non.

Bén canh d6, cac giai phap khong doi hoi dau tu 16n vé co so vat chat hay
kinh phi, cha yéu tan dung diéu kién sin c6 cia nha truong va ning luc cta doi
ngil gido vién. Diéu nay giup cac don vi, ké ca & nhitng dia ban con kho khin, van
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c6 thé trién khai hiéu qua khi c6 su diéu chinh phu hop.

Ngoai ra, cac bién phap mang tinh linh hoat, c6 thé diéu chinh theo d6 tudi,
dic diém tré va diéu kién cu thé cua ting 16p, timg truong. Gido vién c6 thé sang
tao trong cach t6 chirc ma van dam bao muc tiéu phat trién cam xdc — x& hoi va
k§ ning giao tiép cho tré.

Thuec tién trién khai cho thy cac giai phap mang lai hiéu qua rd rét, tao su
chuyén bién tich cuc & ca tré va gido vién. Pay 1a co s¢ quan trong dé chia sé,
nhan rong trong pham vi nha truong, dia phuong.

4. Hiéu qua ap dung, loi ich thu dwoc tir sang kién
- Hiéu qud vé mat khoa hoc:

Sau khi trién khai sang kién, viéc to chirc gido duc cam xdc — x& hoi trong
nha truong da co6 su chuyén bien rd rét theo huéng khoa hoc, cé hé thong va xuyén
suot. Noi dung gido duc khdng con mang tinh Iong ghép tu phat ma duoc tich hop
co chu dich vao tat ca cac hoat dong hang ngay cua tré.

+ Dbi vai tré:

Tré c6 su tién bo rd rét vé kha nang nhan dién va biéu dat cam xtc. Cac con
manh dan, tu tin hon trong giao tiép vai ¢6 va ban; biét st dung 161 ndi dé thé hién
nhu cau, cam xuc cua ban than thay vi cac hanh vi tiéu cuc. Nhiéu tré da bict chia
sé, hop tac, giap do ban bé trong cac hoat dong hang ngay.

Kha niang kiém soat cam x(c cua tré dugc cai thién dang ké. Cac hanh vi
nhu tranh gianh d6 choi, khoc 16¢ kéo dai, phan ¢ng tiéu cuc giam rd rét. Tré budc
dau hinh thanh thoi quen giao tiép tich cuc nhu chio héi, cam on, xin 15i va biét
ling nghe ngudi khac.

Sau khi trién khai cac bién phap cua sang kién trong thuc té, t6i tién hanh
khao sét lai theo cac tiéu chi ban ddu dé danh gia mérc 6 chuyén bién. Két qua
thu duoc nhu sau:

Bang két qua phét trién k§ nang cam x(c — x& hoi cua tré theo do tudi:

] So | Trétwtin | Trénhdn | Trékiém Tré bikt
Do tuoi tré giao tiep dién cam soat cam chiaes° (i/)
KS (%) x(c (%) | xdc (%) ¢ 7o
24-36théng | 6 | 5/6(83%) | 4/6 (67%) | 416 (67%) | 5/6 (83%)
3-4 tudi 8 | 7/8(87.5%) | 7/8 (87.5%) | 6/8 (75%) | 7/8 (87.5%)
. 10/10
45tdi | 10 | 9/10(90%) | 9/10(90%) | 820 BO%) | (100
.. 13/15 15/15
- O 0 0
5-6 tudi 15 | 14/15 (93%) | 14115 (93%) |  77'copy (100%)
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Két qua khao sat sau khi p dung cho thay cac ky ning cam xuc — x& hoi va
giao tiep cua tré duogc cai thién ro rét o tat ca cac do tudi, trong d6 nhoém tré nho
cé su tien bo dang keé.

+ Ddi véi gido vién

Doi ngil gido vién c6 su thay d6i rd rét vé nhan thic va hanh vi trong giao
tiep vai tré. Giao vién da biet st dung ngbn ngir tich cuc, lang nghe va thau cam
hon véi cam xUc cua tré; han ché cac ménh Iénh ap dit, thay vao do 1a cac cau noi
mang tinh ggi mé, dinh hudng.

K§ nang to chuc hoat dong giéo duc cam xdc — xa hoi dugc nang cao. Gido
vién chu dong, linh hoat trong viéc tich hgp noi dung giao duc vao cac hoat dong,
déng thoi biét khai thac méi truong 16p hoc va ung dung cong nghé thong tin dé
tang hiéu qua gido duc.

Bang két qua khao sat giao vién sau khi ap dung sang kién:

~ < . Trung Ty 1¢ dat
TT N@i dung Tot Kha 1 pinh | (6t + kha)
1 Su: d1;1ng ngon ngir giao 8 3 1 91.6%
tiep tich cuc
, |Lang ,nghqe, tﬁhau cam 7 5 0 100%
cam xuc cua tre
3 T6 Chun hpat d({ngAglaO 6 6 0 100%
duc cam xuc — xa hoi
4 Xt Iy, tinh huong su 8 4 0 100%
pham tich cuc

Két qua khao st sau khi 4p dung cho thiy ning luc giao tiép tich cuc va to
churc hoat @ong gido duc cam xuc — xa hoi cua giao vién da dugc nang cao ro rét
va dong déu; céc tiéu chi déu dat ty I8 rat cao (tir 91,6% dén 100%), trong d6 3/4
tiéu chi dat muc tuyét d6i. Piéu nay khang dinh cac giai phap khong chi c6 hiéu
qua vé mat thuc tidn ma con cd gia tri khoa hoc trong viéc phat trién ning luc
nghé nghiép cho gido vién theo hudng hién dai, lay tré 1am trung tam.

- Hiéu qud kinh té:

Séang kién duoc trién khai cha yéu dua trén viéc tan dung ngudn lyc san co
cta nha truong nhu doi ngii gidao vién, hoat dong sinh hoat chuyén mon va cac
phuong tién day hoc hién cd, do @6 khong phat sinh chi phi 16n. Cac céng cu nhu
thé cam xuc, bang tuong tac, hop thu yéu thuong... duoc thiét ké don gian, dé
thuc hién, chi phi thap nhung mang lai hiéu qua cao.

Bén canh do, viéc trng dung cong nghé théng tin va tri tué nhan tao trong
thiét ké hoc liéu da gitp gido vién tiét kiém déng ké thoi gian va cong stc. Thoi
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gian chuan bi bai dugc rit ngin, ddng thoi chat luong hoc liéu duoc nang cao,
gop phan giam chi phi in an va tang hiéu qua st dung lau dai.

- Hiéu qud vé mat x& hgi

Viéc trién khai sang kién d3 tao ra nhitng chuyén bién tich cuc trong moi
trurong gido duc cua nha truong. Tré manh dan, tu tin hon trong giao tiép; biét bay
to cam xdc va nhu cau cta ban than mot cach phu hop; cac hanh vi tiéu cuc nhu
tranh gianh, khéc kéo dai giam rd rét.

MJ4i quan hé gitra gi4o vién va tré tré nén gan giii, than thién hon; gido vién
chuyén tir “quan ly hanh vi” sang “dong hanh cam xuc”. Bong thoi, phu huynh co
su thay doi trong nhan thaec, tich cuc phoi hop vai nha truong trong viéc giao duc
tré, tao su thong nhat giita gia dinh va nha truong.

D. PHAN KET LUAN

Sang kién da khang dinh vai tro quan trong cua giao duc cam xdc — xa hoi
va k¥ ning giao tiép tich cyuc trong su phat trién toan dién cua tré mam non. Viéc
trién khai ddng bo cac giai phap da gop phan chuyén do6i cach tiép can giéo duc
tir chu trong kién thic sang phat trién nang luc, dic biét 1a ning luc cam xuc va
giao tiép. Moi trudng gido duc trd nén than thién, an toan va gidu tinh twong tac,
gilp tré manh dan, tu tin hon. Sang kién khéng chi nang cao chat luong cham séc,
gido duc tré ma con phi hop véi dinh hudng doi méi gido duc mam non hién nay.
Pay 14 co s& quan trong dé xay dyng méi truong gido duc hanh phuc, 14y tré lam
trung tam.

Qua trinh trién khai cho thay, yéu té quyét dinh thanh céng l1a sy thay doi
nhan thirc va nang luc cta doi ngii gido vién. Viéc té chirc bodi dudng can gin vai
thue tidn, chd trong trai nghiém va phan hoi dé gido vién dé ap dung. Bén canh
d6, can xay dung moi truong giao duc déng bo, tao co hoi cho tré duoc boc 16 va
thuc hanh cam xtc thuong xuyén. Cong tac chi dao can linh hoat, két hop giira
kiém tra va hd tro nham tao dong luc cho gido vién doi méi. Pac biét, su phédi hop
chat ché gitra nha trudng va phu huynh 1a diéu kién quan trong gitp duy tri hiéu
qua giao duc mot cach bén viing.

Pé sang kién duoc trién khai hiéu qua va nhan rong, can ting cuong to chic
cac 16p tap huan chuyén sau vé gido duc cam x(c — xa hoi cho gido vién mam
non. Nganh gido duc can xay dyng tai liéu hudng dan cu thé, phi hop véi timg do
tudi dé gido vién dé ap dung trong thuc té. Pdng thoi, can dau tu thém co so vat
chat, thiét bi va hoc liéu phuc vu cho viéc t6 chuc cac hoat dong gido duc tich cuc.
Nha trudng can tiép tuc duy tri sinh hoat chuyén mén theo huéng nghién ciru bai
hoc, tao méi trudng hoc tap trong ddi ngil. Bén canh do, can ¢y manh tng dung
cong nghé thong tin va ting cudng phdi hop véi phu huynh nham nang cao hiéu
qua gido duc toan dién cho tré.
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To1 xin cam doan moi thong tin néu trong Ban mo ta 1a trung thyc, dung
su that, khong sao chép, vi pham ban quyén va hoan toan chiu trach nhiém trudc
phéap luat./.

TAC GIA SANG KIEN

i

Nguyén Thi Hué



