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QUY CHẾ 

Phối hợp giữa nhà trường, gia đình và cộng đồng  

về chăm sóc và bảo vệ sức khỏe học sinh  

Năm học 2025 - 2026 

 

Thực hiện thông tư số 13/2016/TTLT-BYT/BGD&ĐT ngày 12/5/2016 của liên 

Bộ Y tế và Bộ giáo dục và Đào tạo quy định về công tác y tế trường học 

 Căn cứ vào tình hình thực tế của đơn vị, trường Mầm Non Xuân Hồng B xây 

dựng kế hoạch phối hợp nhà trường gia đình và cộng đồng để chăm sóc và bảo vệ 

sức khỏe học sinh năm học 2025 - 2026 với những nội dung cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH 

- Xây dựng mối liên hệ giữa Nhà trường, Phụ huynh và Cộng đồng; 

- Nhà trường chia sẻ trách nhiệm với gia đình và cộng đồng để thúc đẩy và 

tạo điều kiện tối ưu cho việc chăm sóc và giáo dục trẻ; 

- Công tác phối hợp giữa gia đình, nhà trường và cộng đồng có tác động phát 

huy được sức mạnh tổng hợp và huy động được các nguồn lực trong xã hội tham 

gia ngày càng tích cực vào sự nghiệp giáo dục và đào tạo; 

- Cha mẹ thường xuyên nắm bắt được tình hình ở trường, lớp của con trên 

cơ sở đó có biện pháp hỗ trợ con em phát huy các điểm tốt hoặc kịp thời ngăn 

chặn, điều cỉnh, sửa chữa các điểm hạn chế trong chăm sóc trẻ; 

- Giáo viên có thêm hiểu biết về học sinh, nhất là các em có hoàn cảnh khó 

khăn, từ đó có phương pháp giáo dục phù hợp, toàn diện và có định hướng đúng để 

quan tâm giúp đỡ được nhiều hơn đối với từng cháu trong từng hoàn cảnh khác 

nhau;  

- Cộng đồng nhận thấy vai trò trách nhiệm của mình, tích cực hỗ trợ tạo môi 

trường thuận lợi giúp đỡ cho nhà trường , gia đình để các cháu được phát triển tốt hơn. 

II. NỘI DUNG THỰC HIỆN 

1. Sự phối hợp giữa Nhà trường với Gia đình: 

Để góp phần nâng cao chất lượng chăm sóc - giáo dục trẻ ở trường Mầm 

non, nhà trường và nhóm, lớp cần tạo điều kiện để gia đình có thể tham gia vào 

nhiều hoạt động khác nhau như: 

a. Phối hợp thực hiện chương trình chăm sóc bảo vệ sức khỏe cho trẻ  

- Tham gia khám sức khỏe, theo dõi sức khỏe cho trẻ theo định kì; 

- Giáo viên và cha mẹ cùng chia sẻ, trao đổi kiến thức chăm sóc sức khỏe cho trẻ; 
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- Phòng chống suy dinh dưỡng và béo phì cho trẻ, có kế hoạch và biện pháp 

chăm sóc đối với trẻ suy dinh dưỡng và trẻ khuyết tật; 

b. Phối hợp thực hiện chương trình giáo dục trẻ 

- Tham gia xây dựng kế hoạch giáo dục của Nhà trường, của nhóm, lớp. 

- Cha mẹ tham gia vào các hoạt động thực hiện các nội dung giáo dục trẻ 

phù hợp với chương trình, cụ thể là: 

+ Tạo điều kiện giúp trẻ được tự do tìm tòi khám phá trong môi trường an 

toàn theo khả năng và sở thích của mình; 

+ Thu hút các thành viên trong gia đình, đặc biệt các thành viên là nam giới 

ông, bố, anh, chú, bác tham gia vào việc chăm sóc và dạy trẻ; 

+ Coi trọng giáo dục giới tính cho trẻ; 

+ Coi trọng việc phát hiện, can thiệp sớm và giáo dục hòa nhập trẻ khuyết tật; 

- Phối hợp với Nhà trường trong việc tổ chức ngày lễ, ngày hội, tổ chức 

ngày sinh nhật cho trẻ… 

- Tạo môi trường an toàn về tình cảm cho trẻ: Đối với trẻ, nếu lần đầu tiên 

đến lớp mẫu giáo thì đó là một sự khó khăn lớn đối với trẻ cũng như đối với bà mẹ. 

Vì vậy, giáo viên cần tư vấn cho bố mẹ, các thành viên của gia đình biết cách 

chuẩn bị cho trẻ tiếp nhận sự thay đổi đó; 

- Giáo viên cần tạo môi trường gần gũi, yêu thương cho trẻ cảm thấy ở lớp 

cũng như ở nhà; 

- Gia đình phải trao đổi với giáo viên những đặc điểm riêng của con mình 

như: thói quen ăn uống, sức khỏe, cá tính,… Ở nhà bố mẹ nên lắng nghe những 

câu chuyện của trẻ về trường lớp, các bạn cố gắng động viên và khuyến khích trẻ 

để tạo cho trẻ cảm giác tự tin khi đến lớp. 

c. Phối hợp kiểm tra đánh giá công tác chăm sóc-giáo dục trẻ của 

trường/lớp. 

- Tham gia cùng với Ban giám hiệu nhà trường kiểm tra đánh giá chất lượng 

chăm sóc-giáo dục: Theo dõi để phát hiện những tiến bộ, thay đổi, những biểu hiện 

bất thường …của trẻ diễn ra hằng ngày, trao đổi kịp thời để giáo viên có sự điều 

chỉnh trong nội dung và phương pháp chăm sóc- giáo dục trẻ; 

- Tham gia đóng góp ý kiến với nhà trường về chương trình và phương pháp 

chăm sóc - giáo dục trẻ; 

- Đóng góp ý kiến về các mặt khác như: môi trường trường học, cơ sở vật 

chất, trang thiết bị, đồ dùng đồ chơi của nhóm lớp…Thái độ, tác phong, hành vi 

ứng xử …của giáo viên và nhân viên trong trường với trẻ và phụ huynh. 

d. Tham gia xây dựng cơ sở vật chất  

- Tham gia lao động vệ sinh trường lớp, trồng cây xanh, làm đồ dùng, đồ 

chơi cho trẻ; 
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- Đóng góp xây dựng, cải tạo trường/nhóm, lớp, công trình vệ sinh… theo 

quy định và theo thỏa thuận; 

- Đóng góp những hiện vật cho nhóm/lớp hoặc trường mầm non như: bàn, 

ghế, thang leo, cầu trượt, các vật liệu cho trẻ thực hành… 

1.1. Hình thức phối hợp hoạt động: 

- Qua bảng thông báo hoặc qua góc” tuyên truyền cho cha mẹ” của nhà 

trường hoặc tại mỗi nhóm mỗi lớp: Thông tin tuyên truyền tới phụ huynh các ý 

kiến chăm sóc - giáo dục trẻ hoặc thông báo về nội dung hoạt động, các yêu cầu 

của nhà trường đối với gia đình, hoặc những nội dung mà gia đình cần phối hợp 

với cô giáo trong việc thực hiện chương trình chăm sóc giáo dục trẻ;  

- Trao đổi thường xuyên, hằng ngày trong các giờ đón, trả trẻ; 

- Tổ chức họp phụ huynh đầu năm để thông báo cho gia đình những công 

việc, thảo luận về các hình thức phối hợp giữa gia đình và nhà trường hoặc kết hợp 

phổ biến kiến thức chăm sóc- giáo dục trẻ cho cha mẹ; 

- Tổ chức những buổi sinh hoạt, phổ biến kiến thức chăm sóc giáo dục trẻ 

theo chuyên đề đặc biệt hoặc khi có dịch bệnh; 

- Thông qua các đợt kiểm tra sức khỏe cho trẻ; 

- Thông qua các hội thi, hoạt động văn hóa văn nghệ; 

- Cán bộ, giáo viên đến thăm trẻ tại nhà; 

- Phụ huynh tham quan các hoạt động của Nhà trường. 

 2. Sự phối hợp giữa Nhà trường với Cộng đồng: 

2.1. Nội dung phối hợp với các Ban ngành, Đoàn thể:  

a. Tham mưu với cấp ủy Đảng, Chính quyền địa phương 

- Tăng cường cơ sở vật chất cho trường mầm non (trường lớp, hàng rào, 

thiết bị, đồ dùng, đồ chơi,…); 

- Chỉ tiêu huy động trẻ trong độ tuổi đến lớp; 

b. Phối hợp với Hội phụ nữ 

- Nâng cao nhận thức và năng lực của phụ nữ, của nhân dân để họ tham gia 

tích cực vào việc tổ chức, quản lí thực hiện các hoạt động chăm sóc – giáo dục trẻ, 

huy động các gia đình đưa trẻ trong độ tuổi đến lớp; 

- Huy động sự tham gia của các tầng lớp phụ nữ vào các hoạt động lập kế 

hoạch xây dựng, đóng góp bảo vệ các công trình phúc lợi, các hoạt động chăm sóc 

– giáo dục trẻ; 

- Phối hợp với đội ngũ tuyên truyền viên của hội liên hiệp phụ nữ để trang bị 

cho hội viên phụ nữ những kiến thức nuôi dạy con theo khoa học; 

- Cùng với Hội phụ nữ thực hiện các dự án như giáo dục dinh dưỡng cho các đối 

tượng được hưởng là bà mẹ có con trước tuổi đến trường, có con suy dinh dưỡng; 
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c. Phối hợp với trạm y tế Xã cùng chăm lo sức khỏe cho trẻ 

- Khám sức khỏe định kì cho trẻ(1 lần/năm); tổ chức các chiến dịch tiêm vắc 

xin cho trẻ; 

- Hướng dẫn các bậc cha mẹ phòng chống một số bệnh thường gặp ở trẻ em 

: Các bệnh về hô hấp, còi xương, suy dinh dưỡng, tiêm chủng đúng lịch, đủ mũi… 

- Xử lý khi có các dịch bệnh xảy ra ở trường. 

d. Phối hợp với Đoàn thanh niên 

- Phát động phong trào làm đồ chơi, đồ dùng học tập cho trẻ, đóng góp công 

sức lao động xây dựng cơ sở vật chất cho các cơ sở giáo dục mầm non; các phong 

trào từ thiện cho các em có hoàn cảnh khó khăn,…  

- Phổ biến kiến thức chăm sóc – giáo dục trẻ. 

2.2. Hình thức phối hợp hoạt động: 

- Thông qua các cuộc họp, hội nghị; 

- Góc tuyên truyền cho cha mẹ ở lớp; 

- Qua các buổi họp phụ huynh của Nhà trường; 

- Thông qua các phương tiện truyền thông đại chúng : đài phát thanh, tranh… 

- Qua các buổi phổ biến kiến thức của Hội phụ nữ; 

- Tổ chức các hội thi; 

- Thành lập các Ban CSSKH. 

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

 1. Nhà trường xây dựng quy chế và tổ chức thực hiện. Nâng cao vai trò, 

trách nhiệm trong công tác phối hợp, tuyên truyền. Thường xuyên liên hệ chặt chẽ 

với gia đình học sinh; tham mưu cho cấp ủy Đảng, Chính quyền, Đoàn thể về cơ sở 

vật chất, các điều kiện phục vụ cho hoạt động dạy và học của Nhà trường. 

 2. Gia đình nuôi dưỡng, giáo dục và chăm sóc tạo điều kiện cho con em 

được học tập, rèn luyện, tham gia các hoạt động của Nhà trường. Chủ động, tích 

cực phối hợp cùng Nhà trường giáo dục, chăm sóc con em. 

 3. Các cấp Lãnh đạo, Chính quyền, Đoàn thể luôn quan tâm chỉ đạo và tham 

gia quản lý sự nghiệp giáo dục, tạo điều kiện về cơ sở vật chất, trang thiết bị để học 

sinh vui chơi cũng như học tập./.  

Nơi nhận:                                                                                        HIỆU TRƯỞNG 
- Ban ĐDCMHS; 

- Trạm y tế xã;  

- Đoàn thanh niên xã; 

- Hội LHPN xã; 

- Lưu VT.                                                                                                Vũ Thị Duyên 
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